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L A A G R I C U L T U R A de l a U n i ó n Soviética y su población campe

s i n a eran — y son t o d a v í a — las l laves del gran adelanto i n 

dustr ia l . Sólo ellas p u e d e n p r o p o r c i o n a r l a m a n o de o b r a 

necesaria q u e cree u n a clase i n d u s t r i a l de trabajadores que se 

ext ienda rápidamente y también los al imentos que se deben 

p r o p o r c i o n a r a u n a población u r b a n a creciente l o m i s m o 

q u e las c o s e c h a s técnicas, es decir, las materias p r i m a s p a r a 

l a i n d u s t r i a c o m o las fibras, las remolachas, etc. 

L a h i s t o r i a de l a a g r i c u l t u r a soviética y de l a pol í t ica agrí

c o l a desde e l i n i c i o de l a colectivización, que coincide prác

ticamente c o n el l a n z a m i e n t o de l a m a r c h a h a c i a l a i n 

dustrialización (pr imer p l a n q u i n q u e n a l , 1928), p u e d e n ser 

explicadas g r o s s o m o d o con unos cuantos hechos y unas cuan

tas cifras. P r i m e r o , l a descripción demográfica: e n 1928 más 

d e l 77 % de l a poblac ión soviética era a ú n r u r a l (o sea, 

aquel los que trabajan en l a a g r i c u l t u r a más sus famil ias) . L a 

gran mayoría, quizá u n 7 4 % , eran aún campesinos i n d i v i 

duales, mientras q u e sólo e l 3 % restante pertenecía a coo

perativas campesinas. E n 1928 l a clase que seguía en i m p o r 

tancia , l a de los trabajadores y empleados, comprendía sólo 

a l 17.6 % , apenas más que en 1913 (17 % ) . P a r a 1937 esta 

m i s m a clase se había d u p l i c a d o , pasando a ser e l 36.2 % del 

tota l y l a proporción entre los dos grupos rurales se había 

i n v e r t i d o : l a poblac ión de las granjas colectivas era el 55 % 

d e l total , los granjeros i n d i v i d u a l e s n o s u m a b a n más que el 

3 % o menos. E n 1955 l a revolución c o m b i n a d a agrario i n 

d u s t r i a l ade lanta a ú n más: los trabajadores y los emplea-
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dos s u m a n el 58.3 % de l a fuerza tota l de trabajo, l a p o b l a 

ción de las granjas colectivas es más d e l 40 % y los campesinos 

i n d i v i d u a l e s h a n desaparecido o casi. P a r a fines de 1959 l a 

proporción de l a población q u e trabaja en l a a g r i c u l t u r a (sin 

contar las famil ias) era a ú n el 42.5 % d e l total , a pesar de 

l a corriente de personas que a b a n d o n a n e l campo en los ve in

te años precedentes (éxodo r u r a l ) , que se estima en unos 24.4 

mi l lones de personas. L a poblac ión r u r a l total disminuyó 

durante este p e r i o d o (1939-1959) de 130 mi l lones a 109. A 
pesar de l a reducción es a ú n más de l a m i t a d de l a poblac ión 

soviética total (1959 = 208.8 mi l lones) . 

L a h i s t o r i a de l a colectivización está reflejada en los si

guientes hechos y números. C u a n d o el m o v i m i e n t o q u e d ó 

terminado, p o r 1933, unos 25 m i l l o n e s de tenencias campe

sinas i n d i v i d u a l e s h a b í a n s ido concentradas dentro de u n a 

nueva estructura de muchas menos grandes unidades de dos 

tipos: colectivas (koljoses) y estatales (sovjoses). Después l a 

política soviética de colectivización h a buscado dos fines 

p r i n c i p a l e s : 1 ) hacer que las unidades sean aún mayores 

en extensión y menos e n n ú m e r o y 2) hacer de las gran

jas colectivas granjas estatales. E n t r e 1950 y 1960 e l nú

mero de las colectivas fue r e d u c i d o , l a mayoría de las veces 

p o r fusión, de más de 250 000 a 45 000. E l número de gran

jas estatales aumentó, e n gran parte p o r los nuevos pro

yectos c o m o e l de las tierras vírgenes, y su número es de 

7 500. S u extensión p r o m e d i o es de 60 000 acres, c o n t r a u n 

p r o m e d i o de 15000 acres p a r a las granjas colectivas. L a s 

granjas estatales c u b r e n hoy día u n 30 % de l a superficie c u l 

t i v a d a d e l país y representan e l 20 % de l a producción agrí

cola soviética. 

N o m e p r o p o n g o descr ibir a q u í l a a g r i c u l t u r a soviética 

en detalle, n i los pros y los contras de l a colectivización agrí

cola, ya sea e n general o b i e n en el caso soviético, n i exa

m i n a r el p r o b l e m a q u e obsesionaba a muchos durante este 

p e r i o d o de "destal inización": ¿fue todo esto necesario? ( E l 

P a r t i d o c o m u n i s t a de P o l o n i a , p o r su lado, h a contestado p o r 

l a negativa, f r e n a n d o l a colectivización, y G o m u l k a fecha el 

p r i n c i p i o de los crímenes o de l a l o c u r a de S t a l i n en 1928, 
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mientras que las declaraciones oficiales soviéticas d a n u n a 

fecha m u c h o más tardía.) 

A p a r t e de l a colectivización como tal , o a l m o d o estali¬

n i a n o , queda e n p ie u n p r o b l e m a que h a dado m u c h o que 

pensar a los q u e se p r e o c u p a n p o r los problemas rusos, y es 

s i l a m i s m a naturaleza de l a t ierra en cierto sentido "ex ige" 

q u e se l a trabaje en gran escala p o r ser esto económicamente 

super ior a l trabajo i n d i v i d u a l f a m i l i a r en pequeña escala. 

Sobre este comple jo e interesante p r o b l e m a sólo puedo hacer 

a q u í unas cuantas observaciones. E l contra argumento, q u e 

hace alusión a l a p r o d u c t i v i d a d in f in i tamente super ior de 

las parcelas i n d i v i d u a l e s de los campesinos soviéticos compa

r a d a con l a de las grandes extensiones colectivizadas en l a 

U n i ó n Soviética, n o p r u e b a nada , excepto que el trabajo en 

las granjas colectivas es i n f e r i o r a l que se hace en las parcelas 

privadas. (Esto p o r razones en las que n o necesitamos entrar). 

E l caso de l a a g r i c u l t u r a en g r a n escala que se hace en los 

Estados U n i d o s y en el C a n a d á parece u n argumento de 

peso en el sentido contrar io . Y n o sólo los creadores de l a 

polít ica soviética, s ino casi todos los pensadores y reforma

dores sociales rusos d e l siglo x i x y de p r i n c i p i o s del x x con

sideran super ior el trabajo agrícola en gran escala. 

Esta fue también l a opin ión de importantes estudiosos 

extranjeros de l a polít ica de R u s i a , como A l e x a n d e r v o n 

H a x t h a u s e n , e l mejor experto europeo del p r o b l e m a agrario 

ruso, que dejó u n a o b r a m o n u m e n t a l sobre el tema y puede 

ser l l a m a d o c o n j u s t i c i a " e l A l e x a n d e r v o n H u m b o l d t de 

R u s i a " . E n s u obra , S t u d i e s o n t h e I n t e r n a l C o n d i t i o n s , t h e 

L i j e of t h e P e o p l e , a n d E s p e c i a l l y t h e R u r a l I n s t i t u t i o n s of 

R u s s i a , p u b l i c a d a en 1847, unos q u i n c e años antes de l a gran 

re forma agrar ia que abolió l a servidumbre, H a x t h a u s e n hace 

l a siguiente afirmación l a cua l , sorprendente en l a f o r m a , 

tiene i m p l i c a c i o n e s importantes : " S i l a a g r i c u l t u r a en gran 

escala es necesaria p a r a el progreso de l a civilización y e l 

bienestar n a c i o n a l en R u s i a , l o que p a r a mí n o puede ser 

negado, entonces n o se puede a b o l i r el sistema de l a servi

d u m b r e . " 1 C o n esto quería decir que era necesario mantener 

u n sistema que v i n c u l a r a l a poblac ión campesina a l a t ierra y 
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a los pueblos — n o pensaba en l a sumisión personal a l terra

teniente. 

E n cierto m o d o , los acontecimientos que s iguieron con

f i r m a r o n esta advertencia. L a l iberación de los siervos en 1867 

y las reformas de S t o l y p i n de 1906, movimientos progresistas 

en sí mismos, c o i n c i d i e r o n con u n aumento explosivo de l a 

tasa de nacimientos , p r o d u c i e n d o con e l lo u n n u e v o prole

tariado r u r a l m u y grande, compuesto de gente s in hogar n i 

trabajo, y que n o tenía adonde i r . C o l i n C l a r k estima en 

tre inta m i l l o n e s los s i n trabajo en l a R u s i a r u r a l de antes 

de l a p r i m e r a guerra m u n d i a l 2 Este gran excedente de po

blación, q u e f o r m a b a u n peligroso potenc ia l p a r a l a revo

lución, se convirt ió en u n o de los motivos más poderosos 

que l l e v a r o n a l a R u s i a zarista a l a guerra de 1914 y f i n a l 

mente proporcionó l a m a t e r i a con l a que se hizo l a r e v o l u 

ción de 1917. 3 Y ahora, después de 1928 y de l a colectiviza

ción, otra vez basada e n los m i l l o n e s de campesinos s i n t ierra 

levantados c o n t r a los campesinos terratenientes (kulaks) ¿qué 

fue ésta s ino u n a restauración, bajo u n nuevo aspecto, de l a 

gran u n i d a d agrícola a l a que los campesinos están v i n c u l a d o s 

por l a fuerza, esta vez n o en serv idumbre feudal , s ino p o r los 

lazos de u n p a r t i d o pol í t ico o m n i p o t e n t e y p o r l a organiza

ción del Estado? A d e m á s de p r o d u c i r al imentos y m a n o de 

obra p a r a l a i n d u s t r i a , e l sistema agrario soviético tiene u n a 

tercera f i n a l i d a d y parece c u m p l i r l a con efect ividad: l a de 

controlar los m o v i m i e n t o s de las masas rurales, ev i tando que 

i n u n d e n los pueblos y ciudades donde formarían rápidamente 

u n "ejército i n d u s t r i a l de reserva" compuesto p o r personas 

s in trabajo y n o aptas p a r a él, más miserables a ú n que las 

que M a r x predi jo p a r a el capita l ismo. 

T e n i e n d o presente l a h i s t o r i a subsecuente, tanto política 

como demográfica, l a explosión de l a población o c u r r i d a en 

R u s i a hace c ien años exige u n e x a m e n atento. L o s demó

grafos nos d i c e n q u e hasta 1860 l a tasa de crec imiento de l a 

población rusa n o difería m u c h o de l a de las naciones euro

peas noroccidentales, pero que entonces fue c u a n d o comenzó 

a a u m e n t a r m u c h o más q u e l a de estas últ imas. 4 Este aumen

to r e p e n t i n o se debió p r i n c i p a l m e n t e a u n a tasa de naci-
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m i e m o s m u y elevada, más de 60/1000 — l a más alta de E u r o 

p a — en l o que se refiere a l a R u s i a europea y a U c r a n i a , con 

u n a tasa de m a t e r n i d a d de más de siete nacimientos p o r 

m u j e r v i v a durante el per iodo de fecundidad.» 

Este incremento l legó a u n p u n t o m á x i m o a p a r t i r de l 

c u a l empezó a decl inar lentamente. E n 1894 l a tasa de ma

t e r n i d a d en l a parte europea de R u s i a era de 6.7,0 en 1899¬

1901 l a tasa de nacimientos en esta m s i m a región se declaraba 

o f ic ia lmente ser de 5 C . 4 / 1 0 0 0 7 y en 1913 era aún m u y ele

v a d a , 47/1000, 8 comparable a las tasas registradas en l a ex

plosión actual de l a poblac ión de Latinoamérica. L a tasa de 

nacimientos en México, p o r ejemplo, l lega a su p u n t o m á x i m o 

de su h i s t o r i a en 1930 con 49.4 y se estabil iza alrededor de 

45 desde entonces. S i n embargo, e l segundo factor clave, 

q u e d e t e r m i n a p o r e n c i m a de los demás e l crecimiento de 

l a población, l a tasa de m o r t a l i d a d , dif iere en ambos ca

sos de m a n e r a s ignif icat iva. L a tasa de R u s i a en 1913 era 

e l doble de l a tasa m e x i c a n a actual , resultado de lo cua l era 

u n crecimiento más lento. S i n embargo el crecimiento de l a 

población rusa, fruto de l a f e r t i l i d a d campesina, era enorme 

( a u n q u e m a y o r en unas áreas q u e en otras) y rápido, m u y 

super ior a l aumento de l a p r o d u c t i v i d a d p o r u n i d a d de t ierra 

y a l a expansión del área c u l t i v a d a p o r l a colonización 

de las provinc ias orientales. R e s u l t a d o : superpoblación cre

ciente en los pueblos y u n " h a m b r e de t i e r r a " cada vez peor 

entre las masas campesinas. 

E l a r r a n q u e casi súbito de l a f e r t i l i d a d coincidió con l a 

abol ic ión de l a serv idumbre q u e siguió a l a r e f o r m a de 1861. 

¿Se trató de u n a c o i n c i d e n c i a fortuita? ¿ H u b o u n a conexión 

causal en e l sentido de que l a r e f o r m a fue u n factor que 

l iberó y estimuló esta energía generadora? Evidentemente 

debió de haber varios factores que c o n t r i b u y e r o n en el caso, 

pues es u n p e r i o d o de importantes cambios sociales y econó

micos, que l l e v a r o n a l país a s u "take-off" de potencia i n 

d u s t r i a l , d e b i d o notablemente a los grandes proyectos de cons

trucción de ferrocarri les y a l a expansión h a c i a el Este. E l 

p r o b l e m a , s i n embargo, es si el fenómeno puede ser conside

r a d o l a causación a d e c u a d a ( tomando el término de M a x 
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Weber) s i n i n c l u i r e l factor mencionado. E l profesor G . 

M a c k e n r o t h , u n demógrafo q u e h a estudiado el p r o b l e m a y 

los estudios sobre e l caso c o n u n c u i d a d o m u y especial, 

asegura q u e "este h i a t o en l a década de 1860 debe ser ex

pl icado conectándolo con l a re forma agraria en R u s i a y c o n 

l a l iberación de los campesinos en 1861". 9 H a l l a u n a con

firmación i n d i r e c t a de e l lo en el estudio sobre l a poblac ión 

de l a R u s i a i m p e r i a l de antes de l a r e f o r m a de v o n Bus¬

chan, p u b l i c a d o en 1862, 1 0 que muestra u n a correlación es

trecha entre tasa de m a t r i m o n i o s y tasas de nacimientos 

(admit iendo i n c l u s o u n a g r a n c a n t i d a d de ilegítimos) en las 

zonas de l a G r a n R u s i a donde los campesinos eran siervos. 

C o m o éstos sólo podían casarse c o n permiso del p r o p i e t a r i o , 

y éste solía negar lo excepto en los raros casos en que había 

t ierra d i s p o n i b l e , p e r m i t i e n d o que se insta laran e n e l la unas 

cuantas famil ias , el n ú m e r o de m a t r i m o n i o s fue constante y 

bajo. P o r este m e d i o l a prerrogat iva feudal estableció u n 

contro l de n a c i m i e n t o s . " L a r e f o r m a de 1861 creó las con

diciones inst i tuc ionales que l levarían n o sólo a a b a n d o n a r 

este c o n t r o l , s ino que incitaría a u n a proliferación m á x i m a . 

L a t ierra entregada p o r los señores n o fue d i s t r i b u i d a i n d i 

v i d u a l y directamente a los campesinos, s ino a las comunas 

de los pueblos ( m i r ) , las cuales, a su vez, l a d i s t r i b u y e r o n 

p o r m e d i o de lotes de diferentes tamaños de acuerdo con el 

número de " a l m a s " de cada f a m i l i a : cuanto m a y o r era l a 

f a m i l i a , más t ierra recibía. P o r esto, " e l h a m b r e de t ierra 

de los campesinos se convirt ió en f e r t i l i d a d " . 1 2 

E l enorme p r o l e t a r i a d o r u r a l , que a ú n crecía a saltos, 

presentaba problemas q u e el Estado zarista era tota lmente 

incapaz de resolver. E l b a ñ o de sangre que fue l a p r i m e r a 

guerra m u n d i a l , esperado como u n a últ ima solución, h i z o 

que las cosas f u e r a n aún p o r u n c a m i n o peor pues precipitó 

l a revuel ta q u e en p r i n c i p i o debía evitar. E l p r o l e t a r i a d o 

campesino, considerado c o m o el legado v iv iente más i m p o r 

tante del pasado, fue p a r a los revoluc ionar ios tanto su mejor 

o p o r t u n i d a d como su más arduo p r o b l e m a . Se apoderaron 

de l a o p o r t u n i d a d , p r i m e r o l legando a l poder sobre l a o l a de 

l a revuel ta campes ina y poster iormente u t i l i z a n d o a las masas 
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campesinas p a r a el hercúleo trabajo q u e era l a construcción 

de l a m á q u i n a m i l i t a r e i n d u s t r i a l de l a nación, a l a m á x i m a 

v e l o c i d a d y a l mínimo costo. E n c a r a r o n el p r o b l e m a com

b i n a n d o l a industrialización con u n a revolución r u r a l que, a 

l a p a r q u e desposeía a l granjero i n d i v i d u a l , contenía a las 

masas campesinas en los pueblos (excepto a aquellas reclu-

tadas p a r a los trabajos n o agrícolas) y las hacía trabajar y 

trabajar b i e n incluso en aquellas tierras q u e n o poseían ya. 

L o s creadores de l a polít ica soviética t u v i e r o n u n gran éxito 

e n el p r i m e r o de los dos puntos mencionados y esto, desde 

luego, n o era poca cosa. E n l o que concierne al segundo 

obje t ivo — h a c e r que el campesino p r o d u j e r a efectivamente 

e n las condiciones expuestas— l o g r a r o n u n t r i u n f o m u c h o más 

l i m i t a d o , y el p r o b l e m a n o está todavía resuelto. S i n embar

go, este p r o b l e m a n o es nuestro tema p o r e l momento . 

Regresemos ahora p a r a e x a m i n a r brevemente l a h is tor ia 

demográfica de R u s i a y de los otros países de l a U n i ó n So

viética desde 1917. E l rasgo más i m p o r t a n t e de este per iodo 

de cuarenta y c inco años es l a corriente, que se i n i c i a hac ia 

1930, de u n a declinación constante en l a tasa de nacimientos, 

u n a corr iente que reproduce más o menos el m o d e l o de "re

voluc ión demográfica" observado con a n t e r i o r i d a d en los paí

ses o c c i d e n t a l e s . " L a h i s t o r i a se refleja c laramente en los 

números de las estadísticas. Después de u n a caída t e m p o r a l 

q u e corresponde a los años de l a revolución y de l a guerra 

c i v i l (1917-1921), años de h a m b r e y de desplazamientos en 

masa, l a tasa de nacimientos d u r a n t e los siete años siguientes 

(1921-1928) se levantó hasta el n i v e l q u e tenía antes de l a 

g u e r r a (1926-1927: 4 5 / 1 0 0 0 ) . " 

S iguió u n per iodo de c inco años (1928-1933) en el que 

S t a l i n inició u n a revolución c o m b i n a d a r u r a l e i n d u s t r i a l 

p o r m e d i o de l a colectivización de l a a g r i c u l t u r a y lanzando 

e l p r i m e r P l a n q u i n q e n a l . N o tenemos cifras detalladas y 

precisas de l o que ocurrió "demográf icamente" durante este 

corto p e r i o d o . Sabemos q u e l a m o r t a l i d a d fue verdaderamen

te a l t a — p o r las decenas de m i l l o n e s — y l a tasa de n a t a l i d a d 

cayó d u r a n t e esos c i n c o años de 43.7/1000 a 30.1 , 1 5 caída 

estrepitosa que estableció l a f e r t i l i d a d d e l pueblo soviético 
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en u n n u e v o n i v e l p a r a u n p l a z o l a r g o , en l a m i s m a cate

goría que las naciones industriales occidentales. E l pavoroso 

p r o b l e m a de l a población, que los bolcheviques heredaron 

y que surgió de l a h i s t o r i a de l a R u s i a r u r a l en l a década 

de 1860, h a sido actualmente m u y reduc ido p o r tres hechos 

que están ínt imamente unidos : l a industrialización, l a muer

te en cifras m u y altas y u n a caída rápida e i n i n t e r r u m p i d a 

de l a tasa de nacimientos. 

E n l a presente fase d e l desarrollo económico y social so

viético, l a tasa de nacimientos — n o l a m u e r t e n i el creci

miento i n d u s t r i a l — es el factor decisivo p a r a contro lar e l 

p r o b l e m a de l a población y evitar que v u e l v a a surgir. L a 

el iminación en masa de l a gente por las guerras, las purgas 

y otros medios de genocidio , c u a l q u i e r a que haya sido el pa

pel que h a y a n desempeñado en el pasado, resul tan ahora 

inaceptables p a r a los encargados de guiar u n a polít ica y n o 

constituyen u n a presión, vistos objetivamente, sobre l a situa

ción demográfica de este momento . Esta úl t ima parece, p o r 

el contrar io , i n d u c i r a u n a polít ica más pacífica y, en compa

ración c o n l a era de S t a l i n , más h u m a n a . Este c a m b i o his

tórico fue i n t r o d u c i d o en gran parte p o r l a conducta de

mográfica d e l p r o p i o p u e b l o soviético. C o n él las masas 

i n t r o d u j e r o n en l a v i d a de l a nación u n nuevo factor deter

m i n a n t e frente a l c u a l los gobernantes n o podían más que 

ajustarse y responder. 

L a i n d u s t r i a soviética n o está aún desarrol lada en u n 

grado ta l que p e r m i t a p r o p o r c i o n a r empleo a l a población 

s i n t e n e r e n c u e n t a l a t a s a d e n a c i m i e n t o s ; si ésta h u b i e r a 

sido de 45 en vez de 25, habría h a b i d o problemas de empleo 

n o sólo e n l a i n d u s t r i a sino también en l a a g r i c u l t u r a , 

p o r n o h a b l a r de l a situación que se habría presentado en 

l a distribución de al imentos. Es concebible que l a U n i ó n 

Soviética pueda, d a d o el caso, l levar su desarrol lo económico 

a u n p u n t o en el que esté capacitada p a r a emplear y a l i 

mentar a su población, p o r fértil que ésta sea. P e r o este 

p u n t o , si existe, se encuentra s i tuado en u n futuro descono

cido. P o r ahora, el presente bienestar, p r i n c i p a l m e n t e el cre

c i m i e n t o i n d u s t r i a l de l a U n i ó n Soviética, se presenta depen-
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d i e n d o de dos controles entre otros: i<? contener dentro del 

sector agrícola u n excedente de población aún considerable 

(el " m a n p o w e r b i n d " p a r a u t i l i z a r l a expresión de C o l i n 

C l a r k ) que encierra aproximadamente el 42 % de l a fuerza 

de trabajo total , en vez del 8 % en los Estados U n i d o s y 

2<? l a re lat ivamente baja tasa de nacimientos . D e estos dos 

controles el p r i m e r o es u n p r o b l e m a p u r a m e n t e político y 

p a r a el propósito que ahora perseguimos ya h a sido bastante 

d iscut ido a n t e s . " E l segundo, s in embargo, es en conjunto 

u n p r o b l e m a de o r d e n diferente. Más que u n a condición 

d e t e r m i n a d a esencialmente p o r u n a decisión polít ica se trata, 

e n el sentido de l a sociología de D u r k h e i m , de u n h e c h o 

s o c i a l , y c u a l q u i e r examen concienzudo de sus causas tiene 

q u e i n c l u i r u n a gama completa de otros factores presentes en 

l a v i d a soviética, además d e l factor polít ico. 

U n e x a m e n de este t i p o habría de p r o b a r u n a serie de 

hipótesis diferentes, empezando quizá p o r l a más o b v i a y co

n o c i d a de todas, o sea, postulando que e l p r o p i o proceso de 

industrialización y de urbanización como u n a causa determi

nante de l a caída de l a tasa de nacimientos . C o m p r o b a r ta l 

cosa n o es fácil, pues l l e v a implíc i ta u n a reconstrucción bas

tante deta l lada de lo que esos procesos realmente h i c i e r o n 

e n l a v i d a del p u e b l o en l o que se refiere a los nuevos mo

delos de trabajo, consumo, habitación, relaciones humanas 

— e s p e c i a l m e n t e sexuales y f a m i l i a r e s — , e innumerables aspec

tos de l a v i d a q u e l l e v a n aparejadas nuevas constricciones 

y p o s t u l a n nuevas elecciones. E l e x a m e n debe ser específico 

d e l caso soviético e n su u n i c i d a d . E l estudiante puede dejarse 

l levar p o r e l present imiento de q u e e l c a m b i o socio econó

m i c o p o r sí solo n o puede ser l a causa adecuada para u n a 

baja de l a f e r t i l i d a d tan e x t r a o r d i n a r i a m e n t e rápida. Puede 

desarro l lar proposiciones auxi l iares , c o m o l a hipótesis de l 

t r a u m a , según l a cua l las experiencias catastróficas del pue

b l o soviético especialmente durante los años 1928-1933 deben 

ser estudiadas e n relación con el c h o q u e d u r a d e r o q u e pro

d u j e r o n en l a m e n t a l i d a d de los supervivientes. L a conducta 

demográfica de este t i p o es pos ib le q u e sea u n a conducta 

psicológicamente m o t i v a d a en g r a n m e d i d a . S i n embargo, 
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nadie está p o s i b i l i t a d o para saber en qué m e d i d a l a m o t i v a 

ción, e n e l caso soviético, era el choque traumático, m a n i 

festado a través d e l terror pro longado y de l a ansiedad gene

ra l izada o a reacciones provocadas de u n a m a n e r a más " nor 

m a l " o r a c i o n a l acarreadas p o r el p r o p i o m e d i o i n d u s t r i a l 

urbano. E l p r o b l e m a n o deja de ser m u y i m p o r t a n t e , espe

cia lmente p a r a e l p r o p i o p u e b l o soviético, y da l a o p o r t u 

n i d a d (recuérdese E l d o c t o r Z i v a g o ) p a r a q u e m u c h o s más 

testigos a c u d a n con u n a documentación de p r i m e r a m a n o q u e 

i l u m i n e l a cuestión. 

¿Hasta q u é p u n t o l a "revolución demográf ica" en l a U n i ó n 

Soviética estuvo i n f l u i d a p o r l a polít ica o f i c i a l de pobla

ción en cuanto tal? Esta cuestión n o debe ser vista aislada, 

sino en el contexto de l a v i d a soviética, como se d i j o más 

a r r i b a . H a b l a n d o en términos generales, l a polít ica de po

blación soviética desde su i n i c i o hasta nuestros días h a atra

vesado dos fases pr inc ipa les y h a seguido dos líneas gene

rales d i a m e t r a l m e n t e opuestas. E n el transcurso de l a p r i m e r a 

fase, q u e v a de p r i n c i p i o s de l a década de 1920 a 1935, l a 

l ínea polít ica general fue que el Estado soviético proporc io

n a r a a l a poblac ión u n a información s o b r e e l c o n t r o l d e l a 

n a t a l i d a d (técnicas, aspectos médicos, etc.) c o m p l e t a y s i n 

restricción a l g u n a a través de los medios de información y 

en los salones de l e c t u r a y en los grupos de estudio esparci

dos p o r todo e l país y también que p r o p o r c i o n a r a f a c i l i d a d e s 

p a r a pract icar e l c o n t r o l de nacimientos (clínicas gratuitas; 

ant iconceptivos gratis o m u y baratos; legislación p e r m i t i e n d o 

el aborto p a r a c u a l q u i e r a que l o deseara, l o m i s m o que u n a 

legislación q u e s i m p l i f i c a r a el p r o c e d i m i e n t o p a r a e l m a t r i 

m o n i o y el d i v o r c i o , etc.). D u r a n t e l a segunda fase, de 1935 

hasta el presente, l a l ínea general fue más o menos r e s t r i c t i v a 

de los dos aspectos mencionados. L a s informaciones empe

zaron a escasear, i n c l u s o los censos fueron "arreglados" o re

tirados de l a circulación, las estadísticas demográficas y las 

investigaciones b a j a r o n de c a l i d a d si se las c o m p a r a con 

los resultados anteriores. L a s faci l idades p a r a el c o n t r o l de 

nac imientos f u e r o n s u p r i m i d a s en g r a n m e d i d a . P o r decisión 

a d m i n i s t r a t i v a t o m a d a e n 1935 las est ipulaciones públicas 
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previas p a r a e l aborto fueron suprimidas , excepto en unos 

cuantos casos médicos. D i c h o de otro m o d o , el aborto v o l u n 

tar io q u e d ó p r o h i b i d o bajo severos castigos. Se abandona

r o n los intentos hechos p a r a d i f u n d i r los anticonceptivos. 

P o r otro l a d o , el gobierno i n t r o d u j o u n a pol í t ica de " a l i e n t o 

de las grandes f a m i l i a s " p o r m e d i o de ayudas a las madres 

(1935), c o n bonif icaciones en metálico a p a r t i r d e l tercer 

h i jo . Estas ayudas fueron posteriormente (1944) m u y aumen

tadas y se añadió u n sistema de premios honoríficos consis

tentes en medal las , d i p l o m a s y títulos ( " M a d r e h e r o í n a " ) . 

Este p r o g r a m a a ú n f u n c i o n a , a u n q u e desde 1947 l o hace en 

u n a escala f i n a n c i e r a más modesta. 

L a pol í t ica de l a segunda fase h a s ido l l e v a d a c o n u n 

acompañamiento ideológico que contrasta de m a n e r a l l a m a 

t iva con las ideas del p e r i o d o anterior. L a s ideas sobre e l 

amor l i b r e , las relaciones maritales y famil iares casi anárqui

cas y l a s e x u a l i d a d r a c i o n a l h a n sido substituidas desde me

diados de l a década del 30 p o r u n a insistencia " v i c t o r i a n a " 

sobre l a l e g i t i m i d a d y l a p r o p i e d a d , l legándose a l a gazmo

ñería en l a esfera p r i v a d a . E l hogar se convirt ió nuevamente 

e n u n a fortaleza defendida p o r l a ley y l a op in ión públ ica y 

l a f a m i l i a vo lv ió a ser u n p i l a r de l a sociedad soviética. 

E l p a n o r a m a demográfico durante l a p r i m e r a fase estuvo, 

como d i j i m o s antes, caracterizado p o r dos picos en l a c u r v a 

de nacimientos; p r i m e r o u n a s u b i d a que v a de los p r i m e r o s 

años postrevolucionarios hasta los alrededores de 1926 de l a 

l ínea a n o r m a l m e n t e baja; después l a súbita caída a u n a nueva 

l ínea baja e n e l p e r i o d o 1928-1934. Sólo este segundo des

p lazamiento puede ser a t r i b u i d o de m a n e r a r a c i o n a l a u n a 

polít ica o f i c i a l de población. S i n embargo, esto ú l t imo cuesta 

trabajo considerar lo l a causa p r i m i g e n i a de l a tendencia m e n 

cionada. Más b i e n proporcionó a través de l a información 

y faci l idades p a r a el c o n t r o l de nac imientos entonces ase

quibles, tanto las o p o r t u n i d a d e s técnicas c o m o las r a c i o n a l i 

zaciones ideológicas, q u e permit ían que se l l e v a r a n a cabo 

las mot ivac iones reales q u e contenían. N o podía crear y de 

hecho n o creó las razones profundas d e l p u e b l o soviético, l a 

agudización de las necesidades de las que der ivó l a conducta 
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demográfica. Desde luego, este p a p e l a u x i l i a r fue i m p o r t a n t e , 

y es m a t e r i a o p i n a b l e el saber si habría o c u r r i d o l a revo lu

ción demográfica, o p o r l o menos si se habría p r o d u c i d o tan 

rápidamente, de n o ser p o r l a polít ica de población l i b r e 

d e l p e r i o d o anterior. 

O t r a cuestión es saber cuáles fueron los aspectos p a r t i 

culares más efectivos de esta política. E n t r e las facil idades 

técnicas puede ser que el aborto haya desempeñado u n p a p e l 

más i m p o r t a n t e que los anticonceptivos artif iciales, puesto 

que éstos n o t u v i e r o n gran difusión d u r a n t e el p e r i o d o , " 

mientras q u e el número de abortos médicos, p r i n c i p a l m e n t e 

en las ciudades, "creció m u c h o más que e l número de naci

m i e n t o s " . 1 8 R e s u l t a difícil evaluar las repercusiones de l a 

información sobre el c o n t r o l de l a n a t a l i d a d , c o n sus to

nos de ideología feminista y de s e x u a l i d a d r a c i o n a l . Debió 

ser considerable puesto que se l levó a cabo durante todo el 

p e r i o d o de restricción. 

L a c u r v a demográfica durante l a segunda fase, de 1935 

a nuestros días, muestra i n i c i a l m e n t e u n a subida t e m p o r a l 

en l a tasa de nacimientos, de u n 30/1000 en 1935 a 33.6 en 

1936, 39.6 en 1937 y 38.3 en 1938, 1 9 ú l t i m o año de l a pre

guerra d e l que tenemos números precisos. N o cabe d u d a de 

q u e l a n u e v a polít ica soviética de restricción de l a n a t a l i d a d 

puede en parte considerarse como l a causa de ese m o v i m i e n t o . 

S iguen q u i n c e años de o s c u r i d a d c o m p l e t a sobre l a i n f o r m a 

ción demográfica, y es u n p e r i o d o q u e conoce l a peor ca

tástrofe demográfica jamás s u f r i d a p o r el p u e b l o soviético: 

los años 1941-1945 traen unas pérdidas posibles d e l o r d e n 

de c u a r e n t a m i l l o n e s de vidas (tanto p o r exceso de morta

l i d a d c o m o p o r fal ta de nacimientos) . N o hay información 

a l g u n a e n l a que se p u e d a conf iar sobre l a caída de l a tasa 

de n a c i m i e n t o s durante l a guerra. D e b i ó de ser m u y fuerte, 

cosa q u e se colige de l a polít ica natal is ta nueva y vigorosa 

que se l a n z a d u r a n t e l a m i s m a guerra (1944). 

¿Hasta q u é p u n t o fueron efectivas las medidas adoptadas 

p a r a restaurar l a f e r t i l i d a d del pueblo? E l g o b i e r n o sovié

tico acaba de p u b l i c a r en los últ imos años u n a serie de cifras 

sobre p o b l a c i ó n que son probablemente f idedignas dentro de 
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ciertos l ímites; engloban a l ú l t imo año de l a preguerra (1940) 

y a todos los años desde 1950. D e acuerdo con las fuentes 

oficiales (1961), l a tasa de nacimientos en 1940 fue de 

31.3/1000, l o que i n d i c a u n a caída marcada desde l a ú l t ima 

ci fra of ic ia lmente dada, 38.3 p a r a 1938. 2 0 L a s estadísticas 

soviéticas, p a r a el p r i m e r año después de l a guerra — 1 9 5 0 — 

de que d a n noticias, i n d i c a n u n a caída pequeña pero i m 

portante, a 27.7, desde el n i v e l de 1940. L a di ferencia es 

demasiado pequeña p a r a a f i r m a r que l a tasa de nac imientos 

se h a recuperado razonablemente desde l a terr ib le depresión 

de los años de guerra. Este dec l inar se hace s igni f icat ivo 

porque , como l o muestran los números que se r e p r o d u c e n a 

continuación, m a r c a n el p u n t o de par t ida , n o de u n a poste

r i o r recuperación, sino de u n a t e n d e n c i a c o n s t a n t e a d e c l i n a r 

a través de toda l a década de 1950 y que sigue en l a de l 60. 

Esto resulta evidente de los números siguientes: 

CUADRO 1 

Número d e n a c i m i e n t o s 

Año p o r 1 000 h a b i t a n t e s 

(cifras oficiales) 

195° 27.7 

1951 27.0 

J952 26.5 

1953 25.1 

1954 26.6 

!955 «5-7 

1956 25.2 

1957 25.4 

1958 25-3 

1959 25.0 

i960 34-9 

T o m a d o de N a r o d n o y e k h o z y a i s t v o C C C R v i 9 6 o , Moscú 1961, p. 60. 

Estas cifras son dignas de estudiarse p o r varias razones. 

E n p r i m e r l u g a r m u e s t r a n u n m o v i m i e n t o q u e d e c l i n a rápi

damente, c o n f luctuaciones insignif icantes, durante el perio

do 1950-1962 (Cuadros 1 y 2, c o l u m n a 2), e n segundo lugar , 
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CUADRO 2 

Año 

T a s a d e n a c i 

m i e n t o s 

(cifras 

oficiales) 

T a s a d e n a c i 

m i e n t o s 

(pronósticos d e 

J. Vogt) 

1961 

1962 

1963 

1964 

19 65 

1966 

1967 

1968 

1969 

23.8 

22.5 

(No se h a n 

p u b l i c a d o 

pronósticos 

oficiales) 

23.8 

23.0 

22.2 

21-5 

20.8 

20.1 

194 
18.8 

T o m a d o de cifras soviéticas oficiales: N e w York T i m e s , 3 de j u n i o 

de 1963. P a r a los pronósticos: J o h a n Vogt, " P o p u l a t i o n Increase i n the 

Soviet U n i o n " , O e s t o e k o n o m i (Oslo), N<? 2, jul io de 1962, p. 85. 

u n a comparación entre las cifras oficiales p a r a 1961-1962 y 

los pronósticos p a r a los mismos años ( C u a d r o 2, columnas 

2 y 3) muestra que los errores d e l profesor V o g t l o son en u n 

sent ido conservador: ^ l a caída en los dos años fue mayor 

de l o supuesto. Otros pronósticos, como los de E . Eisendraht , 

e r r a r o n m u c h o más y también p o r l a m i s m a razón. E n ter

cer lugar , l a tasa de nacimientos de 1962 de l a U n i ó n Sovié-

t i v a supera en n o más de 1/10 de p u n t o a l a de los Estados 

U n i d o s (22.4/1000). S i las predicciones de V o g t resultan cier

tas en m o d o general p a r a l a década d e l 60, es decir, c o m o 

corr iente general , l a tasa soviética puede encontrarse en u n 

f u t u r o p r ó x i m o p o r debajo de l a de los Estados U n i d o s y 

p r o n t o se acercaría a las de l a E u r o p a d e l N o r t e y l a E u r o p a 

occ identa l (promedio n o r m a l : 18.7). S i n embargo, hace ya 

años q u e l a revolución demográfica h a hecho de l a U n i ó n 

Soviética, y p r i n c i p a l m e n t e de "sus zonas europeas, u n a nación 

de " t i p o o c c i d e n t a l " en l o que se refiere a su conducta b i o 

social. Inc identa lmente , l o m i s m o ocurre c o n P o l o n i a , que 

tiene u n a tasa de 19.6, cosa doblemente notable dado el 

fuerte i n f l u j o que l a Iglesia católica ejerce sobre este país. 
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E l acercarse a l m o d e l o demográfico de l a sociedad occiden

ta l moderna puede quizá p r o d u c i r u n a corriente de "occiden-

tal ización" d e l p u e b l o soviético también en u n a m p l i o sen

t i d o socio psicológico, en l a m e d i d a que u n a tasa de nac i 

mientos generalmente baja está en relación con u n h e c h o 

s o c i a l m u y i m p o r t a n t e : u n a reducción de " t i p o o c c i d e n t a l " 

m o d e r n o de l a u n i d a d f a m i l i a r i n d i v i d u a l . Esto quiere decir 

p r i n c i p a l m e n t e dos cosas: fami l ias pequeñas y famil ias " n u 

cleares", es decir, unidades que t ípicamente n o i n c l u y e n más 

q u e dos generaciones v i v i e n d o juntas (los padres más los h i 

jos, pero n o los abuelos y nadie fuera de l a l ínea directa 

como los tíos, tías, etc.). 

O b v i a m e n t e l a tasa de n a t a l i d a d baja i n d i c a famil ias pe

queñas o sea, de pocos hi jos p o r u n i d a d . L a imagen varía 

de acuerdo con las regiones geográficas y las clases sociales, 

pero es difícil que l a situación sea más elocuentemente des

cr i ta que p o r el urgente l l a m a d o hecho p o r el p r o p i o P r i m e r 

m i n i s t r o Jruschov, durante l a reunión de u n K o n s o m o l ( L i g a 

de las Juventudes comunistas) en j u l i o de 1957, según el c u a l 

" u n a f a m i l i a soviética debe tener p o r l o menos tres h i j o s " . 2 2 

¡Tres hijos! Se a n d a lejos de las fami l ias de ocho y diez 

niños que eran l a n o r m a durante l a i n f a n c i a d e l m i s m o 

Jruschov, pero es u n n ú m e r o que cuadra totalmente con e l 

estilo de l a élite soviética y de l a j o v e n generación de nues

tros días. C o m o h a n p r e d i c h o varios demógrafos, puede con

vertirse en l a reg la general d e l p u e b l o soviético en u n fu

t u r o . 2 3 

A u n q u e está expresado de ta l m a n e r a que parece u n 

s l o g a n en favor de l a n a t a l i d a d , l a petición de J r u s c h o v re

conoce implíc i tamente u n elevado c o n t r o l de l a n a t a l i d a d 

como u n hecho de l a v i d a soviética y como perfectamente 

legal en términos de l a polít ica soviética. S iguiendo u n ca

m i n o i n d i r e c t o s i m i l a r ta l cosa q u e d ó c o n f i r m a d a p o r el 

profesor S m u l e v i c h , u n destacado experto soviético en pro

blemas de población, el c u a l , comentando las observaciones 

d e l P r i m e r m i n i s t r o , atacó a los demógrafos occidentales p o r 

ins is t i r en l a gran uti l ización de los anticonceptivos en l a 

U n i ó n Soviética, " p o r q u e , p o r el contrar io , l a absoluta l iber-
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tad concedida a l c i u d a d a n o soviético en este terreno n o i m 

p i d e a l Estado el alentar el logro de u n a tasa de nacimientos 

más a l ta- . -* 

N o se pueden conseguir informes oficiales sobre el p a p e l 

p r o p o r c i o n a l de las diferentes técnicas de c o n t r o l de l a nata

l i d a d en l a U n i ó n Soviética. N o sabemos hasta qué p u n t o l a 

f e r t i l i d a d se v i o r e d u c i d a p o r las prácticas contraceptivas y 

cuál fue l a parte de los abortos. N o hay estadísticas oficiales 

e n lo q u e se refiere a estos últimos, pero hay indic ios q u e 

p e r m i t e n suponer que los abortos son aún el factor más 

i m p o r t a n t e del contro l a r t i f i c i a l de l a n a t a l i d a d en l a U n i ó n 

Soviét ica . 2 5 Informes extraoficiales recientes sugieren que e l 

n ú m e r o de abortos puede ser i g u a l a l de nacimientos. D e 

ser esto cierto, l a U R S S quedaría s t iuada en el m i s m o n i v e l 

q u e el Japón en lo que se refiere a u n a polít ica austeramente 

d e t e r m i n a d a de c o n t r o l de l a poblac ión p o r m e d i o del abor

to e n g r a n escala. 

E n cuanto a l segundo p u n t o de l a tendencia de l a fami

l i a m o d e r n a — l a reducción a u n centro " n u c l e a r " — l a si

tuación soviética está peor d e f i n i d a , o quizá mejor — m e n o s 

avanzada de l o que está en l o q u e se refiere a l número de 

niños p o r u n i d a d . C o n d i c i o n e s p u r a m e n t e físicas, como l a 

situación de l a habitación, c o n las casas a r e v e n t a r , 2 6 o b l i g a 

frecuentemente a las fami l ias a aceptar e n sus alojamientos 

a m i e m b r o s " n o nucleares". L a b a b u s h k a (abuela) es u n a 

f i g u r a frecuente en l a casa y su sola presencia hace de l a 

f a m i l i a soviética u n m u n d o social diferente d e l de las fami

lias norteamericanas o de l a E u r o p a del N o r t e , pongamos 

p o r caso. Está cerca de los nietos, t iene sobre ellos u n a gran 

i n f l u e n c i a , representa u n lazo directo con e l pasado y c o n 

los valores y consideraciones tradicionales . S i , como sucede 

en m u c h o s casos, es el único m i e m b r o de l a f a m i l i a que v a 

a l a iglesia, a pesar del desdén de los comunistas, se convierte 

en u n a voz s igni f icat iva de las antiguas tradiciones dentro 

d e l c írculo f a m i l i a r . E l c o n t i n u o desarrol lo socio económi

co de l a U n i ó n Soviética y el a u m e n t o d e l n i v e l de v i d a 

en el f u t u r o ¿cómo v a n a afectar a l m o d e l o y a l a estructura 

de l a u n i d a d fami l iar? S i l a exper ienc ia tiene val idez p a r a el 
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caso soviético, se puede esperar u n a modernización y u n a 

"occidental ización" también en l o que respecta a la f a m i l i a . 

P u e d e esperase que esto puede r e d u n d a r en u n cambio psico 

sociológico de consecuencias de largo alcance que afecten n o 

sólo los modos de i d a sino también las perspectivas y l a 

m e n t a l i d a d del pueblo . S i n embargo, esto es u n tema p a r a 

l a especulación, y los cambios tan profundos como éstos 

s iempre l l e v a n t iempo. P o r el m o m e n t o , el p a n o r a m a parece 

estar aún d o m i n a d o tanto p o r e l atraso como p o r las nuevas 

corrientes. 

L a baja tasa de nacimientos y l a pequeña f a m i l i a consti

t u y e n sólo la p r i m e r a m i t a d de l a revolución demográfica. 

L a segunda m i t a d , de i g u a l i m p o r t a n c i a , r a d i c a en el con

t r o l progresivo y en l a reducción de l a t a s a d e m o r t a l i d a d . 

Sobré e l la bastarán indicaciones m u c h o más breves, p o r lo 

q u e hace a este trabajo. 

U n a marcada disminución de l a m o r t a l i d a d es u n a de las 

características básicas de u n a sociedad m o d e r n a o, de hecho, 

de l a p r o p i a edad m o d e r n a en l a m a y o r parte del m u n d o , y 

l a R u s i a soviética n o sólo se escapa a l a regla, sino que es 

u n a c lara confirmación de l a m i s m a , como l o prueban los 

siguientes números: 

CUADRO 3 

T a s a d e m o r t a l i d a d 

A n 0 p o r m i l (Oficial) 

1 9 1 5 
1926 

!955 
1960 

30.2 

20.3 

9-6 

8.4 

7-5 

C o n t r a s t a n d o con u n a m o r t a l i d a d que era p o r m u c h o su

p e r i o r a l a más alta q u e se haya registrado en todo el m u n d o 

( A f r i c a t r o p i c a l , 27/1000), l a U n i ó n Soviética alardea de te

ner u n a de las más bajas que se conocen hoy en todo el 

p l a n e t a , i n f e r i o r i n c l u s o a l a de los Estados U n i d o s (9.5/1000 
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de acuerdo con el ú l t imo informe) . Esto demuestra s in d u 

das u n progreso notable dentro de las normas sanitarias y de 

los servicios médicos que las autoridades soviéticas ofrecen a l 

p u e b l o . Pero esto n o es t o d a l a h is tor ia , o, por l o menos, 

toda l a verdad. Antes b i e n , es necesario recordar algunos 

de los hechos no evidenciados p o r las cifras dadas más a r r i b a . 

E n p r i m e r lugar, debe advertirse que los años anotados 

son años n o r m a l e s en e l sentido de que n o h u b o "exceso de 

m o r t a l i d a d " , años que contrastan con los de catástrofes de

mográficas, 1914-1917 (guerra), 1917-1921 (revolución y guerra 

c i v i l ) , en m e n o r grado 1921-1925 (hambre y serias privaciones, 

causas de muertes), 1928-1934 (mil lones de muertes relaciona

das con l a colectivización), 1936-1938 (las grandes purgas) y 

1941-1945 (la más mortífera de todas las guerras). P a r a estos 

años las cifras oficiales n o existen o son de poca u t i l i d a d , 

a u n q u e l a "campaña de destal inización", que data de 1956, 

c o n f i r m a el alto costo en vidas de las purgas durante l a dé

cada d e l tre inta. A l g u n a s personas p u e d e n considerar de to

dos modos que es honesto presentar cifras demográficas q u e 

se l i m i t e n a los periodos de n o r m a l i d a d re lat iva. E n contra 

de esta idea, debe recordarse q u e l a baja de l a tasa de mor

t a l i d a d en los años normales es en parte consecuencia directa 

de los excesos de m o r t a l i d a d de los t iempos anormales de 

guerras o de políticas de genocidio . 

L a baja tasa de l a ú l t ima década n o se debe sólo a los 

logros d e l gobierno soviético en l a m e d i c i n a pública, s ino 

también a l alto n i v e l de l a tasa e n e l pasado, de l a cua l el 

m i s m o gobierno era i g u a l m e n t e e n parte responsable, que 

sirvió p a r a r e d u c i r el n ú m e r o de viejos, débiles y enfermos 

d e n t r o de l a población soviética, o sea, precisamente aquéllos 

q u e tenían más o p o r t u n i d a d de aparecer en las estadísticas 

de l a m o r t a l i d a d . L a poblac ión soviética, e n este sentido, 

resulta ser u n a caso de l a d a r w i n i a n a "superv ivencia del más 

a p t o " ; los jóvenes y los fuertes son muchos , los viejos y dé

biles re lat ivamente pocos, creando u n a tasa de m o r t a l i d a d 

n a t u r a l b a j a . Es ta correlación entre l a j u v e n t u d y l a baja 

m o r t a l i d a d (cuya cont ingenc ia v a más allá de los servicios 

médicos) se encuentra hoy en u n a serie de países que en los 
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q u e en algunos casos son tan bajas como las q u e más de l a 

U n i ó n Soviética (Japón: 7.5) e i n c l u s o más bajas aún (Israel: 

6; Puerto R i c o : 6.7). Tasas de m o r t a l i d a d re lat ivamente altas, 

c o m o las de los Estados U n i d o s de nuestros días (9.5) o Suecia 

(10.1) o F r a n c i a (11.5) reflejan diferencias dentro de l a es

t r u c t u r a de l a población, p r i n c i p a l m e n t e en l a composición 

p o r edades, más que niveles médicos y sanitarios inferiores 

e n comparación con los países mencionados. 

¿Qué se puede pensar sobre l a tendencia f u t u r a de l a mor

t a l i d a d soviética? ¿Seguirán estas últ imas cifras oficiales sien

d o constantes? ¿Subirán? ¿Bajarán? J . V o g t , q u i e n considera 

q u e se puede confiar en ellas, predice " u n a tasa de morta

l i d a d razonablemente baja d u r a n t e l a p r ó x i m a década", por

q u e el n ú m e r o de personas de edad será aún "extremadamen

te bajo d u r a n t e los próximos años, debido a las pérdidas de 

guerra q u e recayeron p r i n c i p a l m e n t e sobre los grupos que se 

h a l l a b a n entre los 30 y los 60 a ñ o s " . 2 7 O t r o s expertos pre

d i c e n q u e l a tasa de m o r t a l i d a d soviética se estabilizará en 

los alrededores de 1970, en u n a c i f ra de nueve o diez p o r 

mil , 2 » g r o s s o m o d o e l m i s m o n i v e l de los países occidentales. 

C u a l q u i e r a que sea l a tasa presente y l a tendencia f u t u r a 

u n hecho escueto se destaca de entre las cifras de los últimos 

c i n c u e n t a años: l a U n i ó n Soviética h a hecho a pasos de g i 

gante l a segunda parte de su revolución demográfica. A l 

creciente c o n t r o l de l a n a t a l i d a d h a añadido u n contro l de 

sociedad i n d u s t r i a l m o d e r n a sobre l a m o r t a l i d a d del pueblo . 

L a s consecuencias de l a conjunción de estos sistemas regula

dores — t a n t o el c o n t r o l de las muertes c o m o e l de los naci

m i e n t o s — son muchas y verdaderamente revolucionarias . L o 

más i m p o r t a n t e de todo es el hecho de q u e l a población sovié

t i c a a h o r a puede n o sólo m a n t e n e r su presente fuerza sino 

l l e v a r adelante u n crecimiento sa ludable y económicamente 

l levadero , b a s a d o s o l a m e n t e e n u n m o d e s t o número d e n a c i 

m i e n t o s p o r f a m i l i a . E n esta situación l a reg la del Sr. Jrus-

c h o v " p o r l o menos tres niños" n o es u n consejo desesperado 

o u n a m a r c h a h a c i a l a decl inación n a c i o n a l . E n caso de que 

se siga y e n caso de que sea c ierta de c i f ra o f i c i a l de morta

l idad, 2 » l levará a u n aumento de l a poblac ión semejante a l 
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de los Estados U n i d o s . ( L a tasa a n u a l de aumento desde 

1958 es de 1.7 % en ambos países. E n el caso de los Estados 

U n i d o s es de más de tres m i l l o n e s de habitantes p o r año. 

E n el caso de la U n i ó n Soviética, con tre inta y c inco m i l l o 

nes de habitantes más, l a c i f ra será proporc iona lmente más 

alta , o sea, de cerca de cuatro mil lones.) 

Q u e este grado de aumento de l a población sea ó p t i m o 

o p o r l o menos adecuado desde el p u n t o de vista de l desarro

l l o económico y social soviético es u n p r o b l e m a m u y com

plejo que no m e p r o p o n g o d i s c u t i r aquí. A l g u n o s expertos 

occidentales, como K r i k Boettcher, en u n estudio reciente 

m u y i m p o r t a n t e , 3 " prevén agudos problemas de " m a n p o w e r " 

debidos p r i n c i p a l m e n t e a l a fa l ta de nacimientos y pér

didas enormes resultado de l a segunda guerra m u n d i a l , pero 

estos serán problemas pequeños o de mediano alcance, y 

cuesta trabajo creer que l l e g u e n a ser críticos c u a n d o más 

d e l 40 % de l a población está a ú n dentro del sector agrícola. 

¿Qué nación i n d u s t r i a l t iene u n a reserva de fuerza de tra

bajo parecida? 

N o parece que los líderes soviéticos se preocupen dema

siado p o r los aspectos económicos de este p r o b l e m a . L a s con

sideraciones de polít ica exter ior o las mi l i tares les resul tan 

m u c h o más importantes . P o r l o menos esto parece despren

derse de u n art ículo hecho p o r el jefe de l a A d m i n i s t r a 

ción C e n t r a l Estadística Soviética, V . N . Starovsky, donde e l 

autor comenta el aumento de l a población soviética. E s t i 

m a n d o que éste será de entre tres y cuatro mi l lones anuales 

durante los próximos q u i n c e años, el jefe de estadísticas pa

rece querer i m p l i c a r u n a advertencia de que l a C h i n a c o m u 

nista dentro de su presente tasa crecerá durante esos mismos 

q u i n c e años m u c h o más de l o que hoy suma toda l a pobla

ción soviét ica. 3 1 Esto , evidentemente, no quiere decir que l a 

población soviética deba c o m p e t i r con l a población c h i n a en 

l o que se refiere a l crec imiento. L a revolución demográfica 

c o n l a que el p u e b l o soviético alcanzó durante las últimas 

décadas u n l u g a r e n las fi las de las sociedades modernas 

científicas e industr ia les le h a dado l a o p o r t u n i d a d n o sólo 

de sobrevivir , s ino l a de desarrollarse. 
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