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U N O D E L O S A S P E C T O S más significativos y menos estudiados 

de l a " e x p l o s i ó n " de población es aque l de su i m p a c t o en 

l a formación de comunidades nacionales. ¿Existe a l g u n a co

nexión entre los cambios demográficos y el n a c i o n a l i s m o , en

tre los padrones de lea l tad frente a u n g r u p o n a c i o n a l y los 

cambios en e l tamaño, l a distribución geográfica y l a compo

sición de agrupaciones de l a población? ¿Qué i m p o r t a n c i a 

t iene esta conexión? L a i m p o r t a n c i a persistente tanto d e l 

n a c i o n a l i s m o como de l a "explos ión" de población e n l a polí

t ica m u n d i a l de hoy necesita el estudio de l a a f i n i d a d entre 

estos aspectos dinámicos a l a vez cuantitat ivos y cual i tat ivos 

d e l desarrol lo social . 

L o s diversos cambios en l a estructura de l a población m u n 

d i a l ayudan e n r e a l i d a d a l desarrol lo de l a estructura de l a 

organización social , a l i g u a l que los cambios de l a tecnología 

m i l i t a r y defensiva que J o h n H . H e r z h a mostrado c o m o u n a 

i n f l u e n c i a decis iva sobre el tamaño y la naturaleza de u n i 

dades sociales organizadas. M i e n t r a s los cambios s i n prece

dentes ocurr idos sobre l a población m u n d i a l y cuya evidencia 

se hace i n d u d a b l e a lrededor de 1650, se e q u i p a r a r o n c o n l a 

revolución causada p o r e l empleo de l a pólvora, respecto a l 

a u m e n t o de grupos nacionales, los efectos sociales de los cam

bios demográficos actuales p u e d e n en e l f u t u r o i g u a l a r los 

efectos de las nuevas armas termonucleares. C o m o las tenden

cias demográficas s iguen i n s p i r a n d o l a l e a l t a d h a c i a los gru-
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pos nacionales, actualmente afectan ya también a l a l ea l tad 

frente a l g r u p o " i n t e r n a c i o n a l " que se compone de todos los 

habitantes del m u n d o . 

A u n q u e l a población constituye a l o sumo u n o sólo de 

los factores de l a formación de padrones de lea l tad a l grupo, 

quizá valdr ía l a pena trazar las impl icac iones del desarrollo 

demográfico n o sólo porque generalmente pasan desapercibi

das s ino p o r q u e ellas i n f l u y e n a su vez en otros factores que 

d e t e r m i n a n l a leal tad, como l a educación y el a is lamiento 

geográfico. 

I 

L a conexión entre los factores demográficos y el s igni f i 

cado socia l de l a c o m u n i d a d p u e d e n ser estudiados estraté

gicamente p o r m e d i o de l a investigación d e l efecto copula

t ivo de l a comunicación social. E l concepto del nac ional ismo 

expuesto p o r K a r l W . D e u t s c h tiene aplicación específica en 

este respecto, ya que D e u t s c h a f i r m a q u e el nac iona l i smo 

"consiste en l a a m p l i a t o t a l i d a d de l a comunicación social. 

Consiste en l a h a b i l i d a d para comunicarse más eficazmente 

y sobre m a y o r n ú m e r o de asuntos, con miembros más b i e n 

que con u n g r u p o considerable de extranjeros" . 1 L a definición 

de D e u t s c h es tanto más úti l cuanto que n o es exclusiva. 

P e r m i t e considerar la f a c i l i d a d de comunicación entre los 

pueblos suizo y j u d í o a u n q u e dichos pueblos carezcan tra-

d i c i o n a l m e n t e de algunos factores que en ocasiones h a n sido 

considerados esenciales a l n a c i o n a l i s m o , tales como u n i d i o 

m a c o m ú n o u n terr i tor io común. L a posesión de i d i o m a y 

t e r r i t o r i o comunes fac i l i ta i n d u d a b l e m e n t e l a comunicación 

d e n t r o de u n grupo, pero p o r sí m i s m a n o produce n i i m p i d e 

l a comunicación efectiva. L a f a c i l i d a d de comunicación n o 

viene n i d e l terr i tor io n i d e l i d i o m a n i de l a h is tor ia na

c i o n a l , s ino del reconoc imiento de rasgos y tradiciones comu

nes dentro del grupo y de l a i m p o r t a n c i a que éstos tengan 

sobre cada m i e m b r o i n d i v i d u a l de d i c h o grupo. Esta con

cepción del nac iona l i smo se corre lac iona con el concepto de 

H a n s K o h n de la v o l u n t a d corporat iva , v iv iente y activa, y 

c o n el énfasis dado por R u p e r t E m e r s o n a l sentido de iden-
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t i d a d n a c i o n a l , c o i n c i d i e n d o así c o n l o que K . H . S i lvert 

l l a m a " e l n a c i o n a l i s m o c o m o v a l o r socia l" . Se di ferencia 

c laramente de conceptos más l i m i t a d o s como l a identif icación 

p o r J o h n H . K a u t s k y d e l nac iona l i smo y l a industrialización 

y e l c o m u n i s m o , e l n a c i o n a l i s m o agresivo que H a n s M o r g e n -

t h a u cal i f ica c o m o " e l universa l i smo nacional is ta" , o el na

c i o n a l i s m o exclusiv ista que trata de exc lu ir todas las lealta

des i n d i v i d u a l e s excepto las debidas a l a nación.s 

E n " i n t e r n a c i o n a l i s m o " puede ser considerado p a r a pro

pósitos analíticos, como u n sistema de lea l tad p o r el c u a l los 

i n d i v i d u o s t ienen u n a a f i n i d a d y u n a f a c i l i d a d de c o m u n i 

carse con los habitantes de otros Estados nacionales, que 

puede llegar a igualarse a su f a c i l i d a d de comunicación con 

sus propios compatriotas. L a lea l tad d o m i n a n t e de los " i n 

ternacional istas" respecto a u n a decisión específica sobre u n 

asunto que p i d a acción se extendería así a l g r u p o que inc luye 

a los habitantes d e l m u n d o entero con preferencia sobre cual

q u i e r otro g r u p o más l i m i t a d o de p a t r i a , clase, rel igión o f a m i 

l i a . E l aumento de las comunicaciones internacionales en el 

sentido del contacto i n t e r p e r s o n a l puede aumentar esta l e a l t a d 

y f a c i l i d a d de comunicación. E n nuestros t iempos, las ba

rreras de geografía, i d i o m a y antagonismos tradicionales po

n e n tantas d i f icu l tades a l a comunicación entre m i e m b r o s 

de diversos grupos nacionales como en otro t iempo las ba

rreras semejantes l o h i c i e r o n entre los diversos grupos que 

actualmente const i tuyen comunidades nacionales más o me

nos viables. P e r o l a difusión de l a industrialización y las 

variaciones e n los sistemas de v a l o r asociados con l a revolu

ción de nuevas esperanzas, p u e d e n reduc ir con e l t i e m p o l a 

d i s p a r i d a d e n l a natura leza de los valores culturales q u e 

prevalecen e n l a c o m u n i d a d m u n d i a l . E l desarrollo de inst i 

tuciones internacionaes adecuadas es quizá el requis i to más 

esencial p a r a el desarrol lo de u n extendido sent imiento de 

l a c iudadanía y l e a l t a d m u n d i a l e s . L a v i s i b i l i d a d y l a i m p o r 

tancia de l a O . N . U . y sus agencias como símbolo de l a u n i d a d 

m u n d i a l posiblemente irán en c o n t i n u a ascensión gracias a 

l a tradición, en c u a n t o e l a u m e n t o en el n ú m e r o de sus 

miembros l a acerque más a u n a casi universa l organización, 
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y el a u m e n t o efectivo de las funciones de l a O . N . U . respecto 

a l m a n t e n i m i e n t o de l a paz y sus servicios sociales atraigan 

l e a l t a d p a r a su causa, en d e t r i m e n t o de l a lea l tad actual

mente r e n d i d a los Estados nacionales . 3 

L a restricción actual e n l a esfera del in ternac ional i smo 

y e l hecho de que l a x e n o f o b i a detenga en nuestro t iempo 

s u crec imiento n o deben ocul tar a nuestros ojos la p o s i b i l i d a d 

de que, tarde o temprano, l a f a c i l i d a d creciente de c o m u n i 

cación dentro de los grupos nacionales puede aparecer como 

u n paso en l a formación de u n a c o m u n i d a d internac ional . 

A u n e n 1965, como afirmó G u n n a r M y r d a l en sus Conferen

cias G o d k i n de 1938, " n i n g u n o , fuera de u n pequeño g r u p o 

de intelectuales, da l a impresión de tener u n sentimiento 

activo de identificación con l a h u m a n i d a d n i s iquiera con l a 

c u l t u r a occidental" .* E l g r u p o de los internac ionalmente con-

cientes es aún m u y l i m i t a d o ya que los hombres que concien-

temente se i d e n t i f i c a n con u n g r u p o fuera de su f a m i l i a , 

t r i b u o región loca l d a n su apoyo a los Estados nacionales. 

L a x e n o f o b i a neutra l i za el i n t e r n a c i o n a l i s m o en el sentido 

de que u n m o d o de aumentar l a adhesión dentro del g r u p o 

n a c i o n a l es enfocando l a antipatía contra los extranjeros fue

r a d e l grupo. Más que ident i f i car l a x e n o f o b i a con el nacio

n a l i s m o , sería mejor considerar l a x e n o f o b i a como u n a fun

ción que pertenece a ciertos periodos d e l crecimiento de u n 

sentido c o m u n a l que v a desde el n i v e l l o c a l hasta el m u n 

d i a l . E l aumento de l a f a c i l i d a d de comunicación dentro de 

las naciones puede presagiar u n aumento s i m i l a r de l a faci

l i d a d de comunicación entre los c iudadanos de diversas na

ciones, sobre todo si diversas inf luencias como la presión 

demográfica p e r m i t e n a l a c o l e c t i v i d a d h u m a n a enfrentarse 

a pel igros comunes que son comparables a aquellos que agre

sivos Estados extranjeros h a n colocado p a r a grupos i n d i v i 

duales nacionales. 

U n a c o m p l e j i d a d de impulsos sociales y económicos favo

rece en el i n d i v i d u o el sent imiento de pertenecer a u n a co

m u n i d a d n a c i o n a l o i n t e r n a c i o n a l . L a l i t e r a t u r a nacional ista 

refleja tanto el sentido creciente del n a c i o n a l i s m o en u n 

Estado en vías de desarrol lo , como a u m e n t a cumulat ivamente 
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d i c h o sentido c o n el desarrol lo, p o r las generaciones sucesi

vas, de los lugares comunes de l a " p r o p i a " l i teratura . L a 

l i t e r a t u r a de t i p o universal is ta o concientemente internacio

n a l i s t a puede asimismo reflejar y aumentar e l sentido de 

c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l . L a disminución del analfabetismo, 

así como el progreso en el transporte y en los medios de co

municación f a c i l i t a l a comunicación tanto entre grupos na

cionales c o m o dentro de éstos. L a extensión del i d i o m a 

c o m ú n o de u n i d i o m a a u x i l i a r b i e n c o m p r e n d i d o f a c i l i t a 

i n d u d a b l e m e n t e l a comunicación, mientras l a educación for

m a l y l a p r o p a g a n d a p u e d e n i n c u l c a r l a l ea l tad hac ia cua l 

q u i e r grupo. P o r ú l t i m o l a comunicación entre i n d i v i d u o s 

también se ve a u m e n t a d a p o r aquellas inf luencias que d e r r u m 

b a n las dist inciones económicas y sociales, dist inciones q u e 

i n s p i r a n en los i n d i v i d u o s diferentes actitudes y distintos i n 

tereses part iculares. A l transferir su consideración desde l a 

esfera n a c i o n a l hasta l a i n t e r n a c i o n a l , K a r l D e u t s c h escribe 

q u e " n o será antes de que l a i n j u s t i c i a social y l a inseguri

d a d sean reducidas, n o será a n t e s d e q u e l a e n o r m e m i s e r i a 

d e A s i a y A f r i c a d i s m i n u y a c o n s i d e r a b l e m e n t e m e d i a n t e l a 

industrialización y l a elevación d e l n i v e l d e v i d a y e d u c a 

ción — n o será s i n o h a s t a e n t o n c e s c u a n d o l a e r a d e l n a c i o 

n a l i s m o y d e l a d i v e r s i d a d n a c i o n a l v e a e l p r i n c i p i o d e s u 

f i n " . 5 A través de inversiones o explotación en los países 

actualmente subdesarrollados, los habitantes de los ricos Es

tados industr ia les p u e d e n afectar el crec imiento económico 

sobre e l c u a l u n a c o m u n i d a d equi tat iva , ya sea n a c i o n a l o 

i n t e r n a c i o n a l , puede asentar sus bases. 

II 
E l a u m e n t o de poblac ión tota l puede fac i l i tar p o r sí mis

m o l a integración de u n a c o m u n i d a d n a c i o n a l . E m i l e B u r k ¬

h e i m señaló l a i n f l u e n c i a d e l c a m b i o demográfico sobre l a 

l e a l t a d n a c i o n a l , i n d i c a n d o en su División of L a b o r , q u e " l a 

part ic ipación efectiva" e n l a nación varía según el n ú m e r o 

de habitantes p o r área i n d i v i d u a l , que el aumento de l a 

d e n s i d a d de poblac ión provoca l a fusión de "segmentos socia-
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les" y el desarrollo de l " n i v e l de organización" que es con

secuencia de mayor in te rde pe nde nc ia entre los "elementos so

c ia les" . 6 E l análisis de los diversos efectos del a u m e n t o de 

población contr ibuye a c o m p r o b a r el argumento de D u r k h e i m . 

D i v i d i e n d o l a proporción de t ierra y trabajo se consigue d u 

p l i c a r hipotéticamente a l a población y ésto d a por resultado 

el acercamiento físico de los c iudadanos. A m e d i d a que se 

d u p l i c a l a densidad tota l de l a población, los ciudadanos se 

t o r n a n más concientes de sus compatriotas como seres h u 

manos aunque no como conciudadanos. Además, este aumen

to de población asegura u n mercado interno bastante a m p l i o 

e n e l c u a l se p u e d e n l o g r a r economías considerables. E l 

a u m e n t o de población crea cierta presión encaminada a lo-

erar m a y o r a b u n d a n c i a de a l imentos mediante la moderniza

ción de l a agr icu l tura , p r i n c i p i a n d o c o n esto la destrucción 

de las relaciones de las t r ibus africanas entre sí, así c o m o 

l a de los existentes en A s i a y A m é r i c a l a t i n a , que son rela

ciones feudales según el sistema de terratenientes y hacienda, 

las cuales h a n e x c l u i d o t r a d i c i o n a l m e n t e l a f i d e l i d a d nacio

n a l . 7 E n Estados que son demográficamente pequeños, el 

a u m e n t o de población f a c i l i t a l a división más especializada 

d e l trabajo, l a cua l l l e v a a m a y o r interdependencia econó

m i c a a l a c o m u n i d a d n a c i o n a l considerada como u n i d a d , 

creando mercados y transportes internos, los cuales a su vez 

a u m e n t a n e l contacto personal entre miembros d e l g r u p o 

n a c i o n a l . E l desarrol lo de l a interdependencia económica 

fomenta l a formación de u n a superestructura de valores na

cionalistas que ayuda a evitar el r o m p i m i e n t o del padrón 

de interdependencia . E l m a l disfrazado desempleo r u r a l , q u e 

i m p e l e a los i n d i v i d u o s en diversas partes de l m u n d o a d i r i 

girse h a c i a las ciudades e n donde p u e d e n adoptar valores 

nacionalistas más fáci lmente, es consecuencia tanto del aumen

to c o n t i n u o de l a poblac ión c o m o d e l mejoramiento de l a 

técnica agrícola. 

L a creciente aceptación de que tanto el tamaño g l o b a l 

como las distintas h a b i l i d a d e s de u n a población d e t e r m i n a d a 

son elementos s ignif icat ivos d e l poder n a c i o n a l , favorecen 

tanto a l n a c i o n a l i s m o c o m o a l a formación de c o m u n i d a d e s 
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m u l t i n a c i o n a l e s . L a conf ianza e n l a enorme masa de su po

blación así como l a v i c t o r i a c o m u n i s t a en C h i n a cuando d i 

cha v i c t o r i a parecía i m p o s i b l e , h a dado a varios c iudadanos 

de l a R e p ú b l i c a P o p u l a r l a convicción de que, juntos, pue

d e n m o v e r montañas. Señalando u n aspecto de l a propen

sión i n d i v i d u a l a asociarse con el Estado n a c i o n a l , K a t h e r i n e 

y A . F . K . O r g a n s k i a n o t a n l a i m p o r t a n c i a que t ienen "las 

asociaciones mentales de l a f e r t i l i d a d con l a fuerza y de l a 

disminución de poblac ión c o n l a i m p o t e n c i a , l a vejez y l a 

muerte . E l i n d i v i d u o a b a n d o n a su ansiedad respecto de sus 

intereses personales a los grupos o a las naciones, gozando en 

consecuencia de l a super población como fuente de amor 

p r o p i o " . 8 Este sent imiento de o r g u l l o patriótico puede surgir 

en países como Senegal y B r a s i l en donde l a población aumen

ta con rapidez i g u a l q u e en áreas ya enormemente pobladas 

c o m o son I n d i a y C h i n a . E l r e c o n o c i m i e n t o de que u n a ma

yor población a u m e n t a el poder en u n grado imp or t a nt e h a 

servido de inspiración tanto p a r a l a act iva polít ica francesa 

p r o a u m e n t o de l a n a t a l i d a d como p a r a el desarrollo de l a 

C o m u n i d a d E u r o p e a Económica respecto a l a cual F r a n c i a 

h a ejercido tanta i n f l u e n c i a . E l m i e d o a R u s i a , las esperan

zas de beneficios económicos y el deseo de poner f i n a l a 

h o s t i l i d a d franco-alemana h a n tenido i n d u d a b l e m e n t e m u c h a 

i n f l u e n c i a en el desarrol lo de l a C E E , pero n o se debe menos

prec iar el hecho de que F r a n c i a y otros Estados europeos de 

poblac ión insuf ic iente se s ienten incapaces de mantener su 

a n t i g u a i m p o r t a n c i a en l a polít ica m u n d i a l y e n consecuen

c i a se u n e n p a r a reforzarse. M i e n t r a s que el aumento de 

p o b l a c i ó n y otras ventajas materiales n o sean bastante fuertes 

p a r a vencer los nacional ismos de E u r o p a o p a r a hacer viables 

las federaciones p lani f icadas de África y América C e n t r a l , se 

debe notar que el o r g u l l o y l a fuerza or iginados en u n a ma

y o r poblac ión operan h a c i a este f i n . 

L a estadística, a l revelar cambios de densidad demográfica 

r e g i o n a l dentro de los países, refleja también u n proceso que 

fomenta e l n a c i o n a l i s m o . L o s inmigrantes colocados fuera 

de l a u n i d a d polít ica n a c i o n a l , como los extranjeros que en

t r a b a n a l a C h i n a entre 1842 y 1900 o a los Estados U n i d o s 
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desde 1890 hasta 1939, se encuentran con diferencias t a n ra

dicales respecto a costumbres e i d i o m a que l legan a aislarse 

dentro de conglomerados ajenos y despiertan e l antagonismo 

entre los nacionales. S i n embargo, tratándose de los naciona

les del país q u e pasan de u n a región a o t r a d e l t e r r i t o r i o 

n a c i o n a l que t ienen y a costumbres y tradiciones comunes, así 

como u n a m i s m a n a c i o n a l i d a d legal , son admit idos s in g r a n 

d i f i c u l t a d p o r los habitantes indígenas de su nueva región. 

E l mayor aprecio h a c i a el Estado n a c i o n a l a d q u i r i d o p o r estos 

c iudadanos migrator ios d u r a n t e l a migración se u n e con los 

valores extrarregionales que aquellos traen a los habitantes 

y a arraigados del g r u p o n a c i o n a l que puede ser requis i to p a r a 

s u identificación con él. L o s inmigrantes pueden responder 

a l rechazo de parte de los habitantes arraigados p o r l a de

m a n d a de i g u a l d a d en l a c o m u n i d a d n a c i o n a l . C o m o ejem

plos de los diversos efectos de l a migración i n t e r n a sobre l a 

lea l tad n a c i o n a l , G o t t h o l d R h o d e a f i rma que l a polít ica 

soviética de colonización, traslado y canje de poblaciones h a 

reduc ido el sentido separatista de las minorías en p r o de u n a 

n a c i o n a l i d a d soviética más a m p l i a , creando así u n " n u e v o 

p u e b l o soviético sintético", " u n a gente soviética". 9 U n a ex

plicación d e l hecho de que los Estados actualmente indus

trial izados parecen ser más nacionalistas en el sentido de q u e 

poseen u n a m a y o r f a c i l i d a d de comunicación es que el mo

v i m i e n t o de pueblos en países agrestes es n o r m a l m e n t e m u c h o 

menor que en los países industr ia l izados. 

L a urbanización es u n elemento de migración i n t e r n a 

q u e favorece sobre todo a l nac iona l i smo. L o s que v i v e n en 

las ciudades p u e d e n ser incorporados con mayor f a c i l i d a d 

e n u n a c o m u n i d a d n a c i o n a l o, en úl t imo término en u n a 

i n t e r n a c i o n a l , p o r q u e se h a l l a n más cerca de los medios de 

comunicación. P u e d e n i r a l estadio para oír u n a arenga nacio

n a l y t ienen m a y o r acceso a las facil idades educacionales que 

combaten el anal fabet ismo y f a c i l i t a n el e n t e n d i m i e n t o de 

l a l i t e r a t u r a n a c i o n a l i s t a e internac ional is ta . E n contraste 

con el a i s lamiento r u r a l en donde l a mayoría de los i n d i v i 

duos n o v e n más q u e a l a f a m i l i a o a los habitantes d e l 

p u e b l o y en consecuencia a d q u i e r e n sólo u n a idea l o c a l y 
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restr ingida de l a nación, los de l a c i u d a d gozan de m a y o r 

contacto en e l sentido físico c o n las diversas personas q u e 

const i tuyen l a nación. E n l a c i u d a d también hay m a y o r 

p o s i b i l i d a d de encontrar a personas llegadas de fuera de l a 

c o m u n i d a d n a c i o n a l quienes proveen u n a base i n i c i a l de i n 

ternacional ismo. 

L a inmigración en gran escala entre varios países detiene 

e l crecimiento del nac iona l i smo en el país receptor. U n a o la 

de inmigrantes extranjeros n o hace más que crear otro ele

m e n t o inconforme en l a c o m u n i d a d n a c i o n a l , per judicando 

e l sentido creciente de interés c o m u n a l entre los antiguos c iu

dadanos y r e q u i r i e n d o u n plazo p a r a l a aculturación de los 

mismos inmigrantes . L a teoría de B r i n l e y T h o m a s de que 

existen fases de inmigración demuestra q u e l a inmigración 

d i s m i n u y e después de 'empezar a dañar e l núcleo' p a r a que 

l a nación 'se recupere ' . 1 0 P o r ejemplo, los Estados U n i d o s 

t u v i e r o n dif icultades en a s i m i l a r a los europeos orientales 

y mer id ionales porque , a l l legar éstos, no tenían n i n g u n a i n 

tención de convertirse en c iudadanos norteamericanos, en 

vista de q u e más de l a m i t a d de los i ta l ianos del sur, los r u 

sos, eslovacos, húngaros, servios y búlgaros que l legaban a los 

Estados U n i d o s entre 1908 y 1923 volv ían a su país de or igen. 

L a inmigración preponderante de los británicos a l C a n a d á 

o de los españoles a l a A m é r i c a l a t i n a h u b i e r a sin d u d a ayu

d a d o a que los grupos dominantes aplazaran l a incorporación 

c o m p l e t a de los elementos franco-canadienses o indios o mes

tizos. A q u e l l o s países en los cuales el n a c i o n a l i s m o h a au

m e n t a d o a pesar de l a inmigración h a n tenido a m e n u d o 

características especiales c o m o l a facul tad de los brasileños 

de a d m i t i r l a d ivers idad, l a necesidad aguda del C a n a d á de 

conseguir m a y o r número de habitantes, y l a destrucción de los 

elementos indígenas de los Estados U n i d o s y de l a A r g e n 

t i n a . 

L o s inmigrantes p u e d e n servir, s i n embargo, como acero 

c o n t r a el c u a l los naturales p u e d e n t e m p l a r su p r o p i a nacio

n a l i d a d . L a s restricciones actuales a l a c o l o n i a c h i n a en 

T a i l a n d i a , así como los ataques contra los extranjeros en Áfri

ca y las protestas periódicas c o n t r a 'e l i m p e r i a l i s m o econó-
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m i c o ' en l a América l a t i n a demuestran u n sentido más fuerte 

de n a c i o n a l i d a d que se refuerza p o r m e d i o de l a fustigación 

a los extranjeros en estos países. U n m o t i v o básico de las ac

tuales restricciones nacionales sobre l a inmigración es el he

cho de q u e u n a vez que muchos habitantes de u n estado 

c o m i e n z a n a formar concientemente u n a c o m u n i d a d n a c i o n a l , 

se v u e l v e n hostiles a l a inmigración que podría retardar su 

crec imiento . 

L a inmigración p r o v i s i o n a l o permanente puede también 

fomentar e l internacional ismo. C u a n d o los programas de i n 

tercambio c u l t u r a l tratan de aumentar l a buena v o l u n t a d 

entre países, logran en efecto cambios temporales de pobla

ción. L o s viajes es t imulan asimismo el e n t e n d i m i e n t o inter

n a c i o n a l como señala u n estudio sobre el c a m b i o de a c t i t u d 

de comerciantes norteamericanos después de viajar a l extran

j e r o . 1 1 E l t u r i s m o i n t e r n a c i o n a l y l a emigración ocasional de 

obreros p u e d e n p r o m o v e r el i n t e r n a c i o n a l i s m o a m e d i d a que 

los obreros y los turistas se acostumbran a l ambiente extran

j e r o . 1 2 L a inmigración permanente o r i g i n a u n grupo que 

debe def inirse respecto a su ambiente pasado y presente, u n 

g r u p o cuyos miembros t ienen que desarrol lar u n nuevo sen

t i d o de i d e n t i d a d según l o que E . W . Hofstee cal i f ica d e l 

'prest ig io social e inestable d e l e m i g r a n t e ' . 1 3 C o n u n efecto 

i n t e r n a c i o n a l s i m i l a r al efecto n a c i o n a l de migración interna , 

l a inmigrac ión podrá lograr, en ú l t i m o término, el f i n del 

a i s lam ien t o de las culturas nacionales y f u n d i r los diversos 

sistemas de valores de grupos antagónicos en su nuevo con

j u n t o armonioso . 

L o s cambios de l a composición r a c i a l de población pue

den, a través del mestizaje, f o r m a r l a base de naciones más 

viables y posiblemente de u n a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l 

más v iab le . L a fusión biológica de razas es u n proceso gra

d u a l e i rrevocable , p o r q u e n o sólo l a u n i ó n de dos razas sino 

l a de l a progenie de ta l u n i ó n c o n c u a l q u i e r otra raza pro

ducirá u n a progenie m i x t a . L a tensión r a c i a l en S u d A f r i c a 

demuestra gráficamente cómo l a separación r a c i a l estorba a 

l a u n i d a d n a c i o n a l , y las tensiones entre las distintas razas 

en los Estados U n i d o s sigue p r i v a n d o a l a mayoría de l a po-
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blación negra del sentido de participación c o m p l e t a e n l a co

m u n i d a d n a c i o n a l . E n México, l a mayoría de l a población 

es ahora e l resultado del mestizaje m e x i c a n o y los mexicanos 

h a n desarrol lado el o r g u l l o n a c i o n a l de l a fusión de razas, en 

u n a nueva raza mestiza a l grado que escritores como Andrés 

M o l i n a E . y José Vasconcelos describen c o n o r g u l l o a ' l a r a z a 

cósmica'. C u a n d o los mestizos const i tuyen l a minoría, les fal

ta la seguridad p r o p i a de c u a l q u i e r a de sus herencias raciales 

y se s ienten inseguros en aquellas naciones q u e f u n d a n sus 

l lamadas a l n a c i o n a l i s m o sobre l a suposición de u n a heren

c i a r a c i a l común. C u a n d o l o mestizos se convierten en l a 

mayoría, sus valores se convierten e n los valores de l a socie

d a d . L o m i s m o que el mestizaje en M é x i c o h a inspirado las 

actitudes raciales comunes las cuales f a c i l i t a n l a comunica

ción n a c i o n a l , así l a mezcla r a c i a l i n t e r n a c i o n a l puede en

gendrar a i n d i v i d u o s quienes i d e n t i f i c a n tanto a sus antepa

sados c o m o a sí mismos con los diversos grupos raciales 

asociados actualmente en diversas regiones d e l m u n d o . L a 

aceptación c u l t u r a l de diversos grupos raciales que h a ocu

r r i d o en H a w a i c o m o resultado d e l mestizaje puede a n t i c i p a r 

m a y o r comunicación i n t e r n a c i o n a l si e l mestizaje aumenta en 

efecto a través d e l m u n d o entero. 

E l r e p e n t i n o aumento de los grupos de menores de edad 

d e n t r o de l a población da énfasis a l a i m p o r t a n c i a de l a 

instrucción públ ica que recibe ta l población. C u a n d o l a pro

porción de l a población m e n o r de q u i n c e años es relat iva

m e n t e pequeña, el segmento p r o d u c t i v o de l a población pue

de proveer le con más f a c i l i d a d u n a educación f o r m a l . " L a 

instrucción públ ica actúa como p r i n c i p a l proveedor del na

c i o n a l i s m o p o r q u e puede i n d o c t r i n a r a los estudiantes sobre 

l a l ea l tad h a c i a l a c o m u n i d a d n a c i o n a l así como proveerles 

de conocimientos fundamentales de geografía, h is tor ia e i d i o 

m a , e l c u a l les d a u n a base c o m ú n de comunicación. L a ins

trucción l ingüística hace posible l a comunicación p a r a grupos 

q u e n o h a b l a n el i d i o m a n a c i o n a l y f a c i l i t a l a comunicación 

i n t e r n a c i o n a l como h a sucedido c o n l a enorme divulgación 

d e l inglés c o m o i d i o m a secundar io en nuestros tiempos. L a 

geografía c o m o m a t e r i a e lementa l fomenta e l c o n o c i m i e n t o 
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de los l ímites físicos de l a p a t r i a y de los estados extranjeros 

c o n t r a los cuales l a p a t r i a debe l u c h a r , así como las d i m e n 

siones físicas de l a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l . E l estudio de l a 

h i s t o r i a , d e l arte y de l a música de comunidades nacionales 

o internacionales est imula a muchos estudiantes a asociarse 

c o n las comunidades , d i s m i n u y e n d o así el antagonismo de 

clases sociales o de nacional idades a l proveer l a base de reac

ciones comunes. A u n cuando los estudiantes logran p o r me

d i o de l a educación superior l a adquisición de u n a facul tad 

especia l izada de comunicación entre grupos l imitados , como 

sucede p o r ejemplo entre abogados o médicos, conservan s in 

embargo l a f a c i l i d a d de comunicación dentro del g r u p o na

c i o n a l y, potencialmente, dentro d e l g r u p o i n t e r n a c i o n a l , l a 

c u a l fue a lcanzada en el p e r i o d o de educación básica. L a i m 

p o r t a n c i a de l a educación respecto de l a c o m u n i d a d interna

c i o n a l se refleja en e l hecho de que l a d i f i c u l t a d de i nc u l c a r 

l e a l t a d a l g r u p o probablemente a u m e n t a en proporción a l 

tamaño d e l grupo. L a u n i d a d básica f a m i l i a r puede i n s t r u i r 

a sus nuevos miembros en cuanto a las relaciones familiares a 

su h i s t o r i a , fomentando con esto u n sentido de leal tad a sí 

m i s m o o, p o r extensión, a la f a m i l i a . P a r a obtener u n sentido 

de l e a l t a d h a c i a l a nación, se debe s i n embargo a d q u i r i r u n a 

apreciación de los más ampl ios l ineamientos de l a h is tor ia 

n a c i o n a l ; es necesario informarse acerca de los héroes nacio

nales c o n los cuales u n a persona puede identif icarse y acerca 

de los enemigos d e l país contra quienes puede compartirse el 

o d i o n a c i o n a l . P a r a lograr l a l e a l t a d h a c i a l a c o m u n i d a d 

m u n d i a l en algún sentido más que s u p e r f i c i a l u n hombre 

debe, además de aprender algo de su f a m i l i a , su región y su 

nación, famil iar izarse con las diversas razas y los grupos que 

const i tuyen l a c o m u n i d a d m u n d i a l . A u n los niveles más altos 

de educación pueden, s in embargo, f a l l a r en l a promoción del 

i n t e r n a c i o n a l i s m o en estados absolutos en d o n d e las fac i l ida

des b ib l io tecar ias se h a l l a n controladas y en donde los estu

diantes son recompensados n o p o r su o b j e t i v i d a d s ino por 

s u c a p a c i d a d p a r a famil iar izarse c o n las opiniones oficiales. 

E l envejecimiento de u n a poblac ión e s t i m u l a a l naciona

l i s m o tanto p o r q u e las personas q u e a lcanzan u n a mayor edad 
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t ienen más t i e m p o p a r a a d q u i r i r lealtades nacionales como 

p o r q u e u n g r u p o p r o p o r c i o n a l m e n t e de m a y o r edad conserva 

los padrones de lea l tad que ya había a d q u i r i d o . L a población 

francesa, a l tamente nacional is ta es, p o r ejemplo, l a de más 

e d a d del m u n d o . E n países en vía de desarrol lo, en donde 

las altas tasas de m o r t a l i d a d i n f a n t i l reducen l a expectat iva 

v i t a l de l a población total , muchos l o g r a n desarrol lar u n 

sentido efectivo de participación en l a nación. E l envejeci

m i e n t o de l a población m u n d i a l puede también l legar a ser 

decisivo frente a l i n t e r n a c i o n a l i s m o si v a a ser necesario más 

t i e m p o p a r a su aculturación a l a diversificación m u n d i a l . E l 

a u m e n t o de grupos de mayor edad retardará s i n embargo i n i -

c ia lmente e l in ternac iona l i smo, dado q u e las personas q u e 

l l e g a n a l a m a d u r e z actualmente t ienen lealtades más exclu

sivamente nacionalistas que internacionales . A l señalar esta 

tendencia d e l envejecimiento de l a población c o m o factor en 

e l retraso de innovaciones en las actitudes, J o h n D . D u r a n d 

a f i r m a q u e " l a tendencia de los ancianos a ser conservadores 

se debe quizá a l hecho de que h a n pasado su j u v e n t u d dentro 

de otro ambiente y h a n r e c i b i d o otro t i p o de e d u c a c i ó n " . " 

L a composición sexual de u n a poblac ión tiene i m p o r t a n 

c i a respecto d e l n a c i o n a l i s m o y d e l i n t e r n a c i o n a l i s m o de 

acuerdo c o n e l grado en que u n a sociedad específica diferen

cie e l p a p e l de las mujeres. C a s i hasta nuestros tiempos, las 

mujeres carecían de contactos interpersonales y de l a educa

ción f o r m a l que les h u b i e r a d a d o u n sentido fuerte de nacio

n a l i s m o . E n las sociedades tradicionales d e l M e d i o oriente, de 

C h i n a , de A m é r i c a l a t i n a y a ú n de E u r o p a , l a m u j e r n o 

d is f rutaba de m o v i l i d a d o c u p a c i o n a l s ino únicamente de l i m i 

tados contactos sociales fuera del g r u p o f a m i l i a r . C u a n d o 

e l l a dedica su v i d a p r i n c i p a l m e n t e a los asuntos d e l hogar 

y de l a f a m i l i a , es n a t u r a l que l a l ea l tad p r i n c i p a l de l a m u j e r 

sea p a r a l a f a m i l i a . L a s actitudes de las mujeres son i m p o r 

tantes en este caso n o sólo p o r q u e const i tuyen u n a porción 

y a sea m a y o r o m e n o r de a l g u n a poblac ión s ino p o r q u e las 

actitudes femeninas reaparecen e n las actitudes que los hi jos 

a d q u i e r e n de sus madres y de otras mujeres de l a f a m i l i a d u 

rante su desarrol lo . E n r e a l i d a d l a composición sexual de po-
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blaciones nacionales h a var iado grandemente. L a población 

de P a r a g u a y después de l a fatal guerra que duró desde 1864 

hasta 18-70 se componía únicamente de 28 m i l hombres sobre 

u n a poblac ión total estimada entre 150 y 250 m i l , mientras 

l a U n i ó n Soviética en l a segunda guerra m u n d i a l perdió 

casi 10 m i l l o n e s de hombres, contando solamente l a muerte 

de m i l i t a r e s . L a escasez de hombres en Paraguay, R u s i a y 

otros países que h a n sufrido l a fa l ta de hombres ocasionada 

p o r recientes guerras, h a o b l i g a d o a las mujeres a aceptar 

puestos n o r m a l m e n t e ocupados p o r los hombres, co inc id ien

d o así c o n l a tendencia del siglo pasado h a c i a l a emancipación 

polít ica, o c u p a c i o n a l y social de l a m u j e r . P o r todo esto, l a 

composic ión sexual de u n a poblac ión puede señalar u n a 

situación que obl igue a las mujeres a efectuar los contactos 

que en ú l t imo término p r o d u c e n lealtades nacionalistas o i n 

ternacionalistas por enc ima de las restringidas lealtades fami

liares. E n vista de que los cambios demográficos se h a n u n i d o 

a las tendencias sociales y económicas p a r a acercar el p a p e l 

de l a m u j e r a l de l h o m b r e en diversas partes de l m u n d o , en 

el f u t u r o l a composición sexual de u n a población ejercerá 

p r o b a b l e m e n t e u n a m e n g u a d a i n f l u e n c i a en señalar y en i n 

f l u e n c i a r l a preponderanc ia del n a c i o n a l i s m o y del interna

c i o n a l i s m o . 

I I I 

L a cont inuación del notable a u m e n t o actual de l a pobla

ción m u n d i a l reduciría grandemente el a is lamiento l o c a l y 

r e g i o n a l , obl igaría u n a m a y o r integración dentro de las co

m u n i d a d e s nacionales y haría i m p o s i b l e en muchos países 

el n i v e l de educación que e s t i m u l a el in ternac ional i smo. L a 

c a l c u l a d a dupl icación de l a poblac ión m u n d i a l de 3 a 6 b i 

l lones d u r a n t e los próximos 35 años reduciría el a is lamiento 

geográfico, d i v i d i e n d o l a proporc ión g l o b a l de t ierra y labor 

a l a m i t a d y esperándose además que el aumento de pobla

ción sea especialmente notable en lugares actualmente poco 

poblados de América l a t i n a . A u n q u e países como B o l i v i a , 

A u s t r a l i a y e l Sudán m a n t e n g a n u n a baja densidad de pobla-
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ción en comparación con l a de A s i a , las densidades crecientes 

en estas regiones, así como l a duplicación de l a densidad 

m u n d i a l , reducirán el a is lamiento de grupos locales de fami

l i a , p u e b l o y t r i b u . E l aumento esperado necesitará l a inte

gración económica de comunidades nacionales p a r a desarro

l l a r l a producción agrícola y p a r a crear mercados y faci l idades 

de comunicación que se benef ic ian p o r economías nacionales 

en gran escala, fomentando así la ideología d e l n a c i o n a l i s m o 

que apoya el n u e v o padrón de interdependencia n a c i o n a l . A l 

m i s m o t i e m p o que l a educación nacional is ta se d i f i c u l t a más, 

e l aumento esperado de l a población m u n d i a l desalentará 

aún más l a educación internacional is ta . A u n cuando esfuer

zos considerables y nuevas técnicas de educación p e r m i t a n a 

muchos niños l a corta experiencia de instrucción p r i m a r i a , e l 

aumento súbito de l a poblac ión neutralizará e n muchos paí

ses l a difusión de l a más extensa educación q u e es necesaria 

p a r a i n c u l c a r l a l ea l tad hac ia l a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l 

diversa. 

M i e n t r a s más se o c u p a n los gobiernos centrales en l a 

provisión de servicios sociales p a r a grandes grupos de jóve

nes y ancianos, más p u e d e n los i n d i v i d u o s asociar su p r o p i o 

bienestar c o n el de l gobierno y el de l g r u p o n a c i o n a l . L a s 

proyecciones de l a O . N . U . i n d i c a n que l a proporción de l a 

población m u n d i a l de más de 60 años alcanzará el 8 p o r cien

to en 1975, mientras que del 40 p o r ciento de las poblaciones 

de A s i a , Áfr ica y A m é r i c a l a t i n a tendrá entonces menos de 

15 años. A l r e d u c i r el tamaño comparat ivo de l a población 

económicamente act iva, esta combinación de tasas elevadas 

de n a t a l i d a d y de l o n g e v i d a d e x t e n d i d a aumentará proba

blemente e l p a p e l de los gobiernos nacionales, o b l i g a n d o a 

los gobiernos centrales a aceptar mayor r e s p o n s a b i l i d a d para 

canalizar recursos escasos h a c i a el desarrol lo educacional y 

económico. S i n u n f lorec imiento e x t r a o r d i n a r i o de l a i n i c i a 

t i v a p r i v a d a , e l tamaño de los grupos de edad escolar q u e se 

espera señala c laramente que en l a mayoría de los países, sino 

es que en todos, los gobiernos tendrán q u e asumir u n a pro

porción cada vez más a l ta de los gastos crecientes de l a ins

trucción públ ica . M i e n t r a s los niños sean u n a carga cada vez 
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más pesada para las fami l ias urbanas poco estables, mientras 

q u e el c o n t r o l de nacimientos se haga más efectivo y p o p u 

l a r , o mientras que l a 'explosión' de población d i s m i n u y a l a 

proporción entre personas y recursos dentro de estados i n d i 

viduales , se necesitará m a y o r integración n a c i o n a l bajo e l 

aspecto de m a y o r aportación de ingresos de famil ias s i n niños 

h a c i a fami l ias con hijos. L a s naciones-estados también están 

encargándose del m a n t e n i m i e n t o de poblaciones aumentadas 

de personas de edad, ya q u e los c iudadanos de países t a n d i 

versos c o m o C h i n a y los Estados U n i d o s rechazan cada vez 

más l a idea de que los hi jos deben mantener a sus padres en 

l a vejez. Esta transferencia de responsabi l idad p a r a con los 

ancianos de la f a m i l i a h a c i a l a nación persistirá, al parecer, 

p o r q u e l a gente mayor tiene en las democracias u n a fuerza 

votante desproporc ionada y p o r q u e las personas de todos los 

países reconocen que ellas mismas están envejeciendo y p o r 

esto se i d e n t i f i c a n con los intereses de los ancianos. C o m o 

los i n d i v i d u o s que h a n s u b i d o l a escala social gracias a l siste

m a e x t e n d i d o de instrucción públ ica, l a gente mayor y quie

nes preveen l a vejez a d q u i e r e n u n sentido creciente de l e a l t a d 

h a c i a l a c o m u n i d a d n a c i o n a l cuando d i c h a c o m u n i d a d se 

encarga de su m a n t e n i m i e n t o . Podrían natura lmente sentir 

u n a lea l tad s i m i l a r h a c i a l a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l si real

mente l a acción i n t e r g u b e r n a m e n t a l o en ú l t imo término u n 

g o b i e r n o m u n d i a l los m a n t u v i e r a de i g u a l manera. 

E l a u m e n t o esperado de urbanización y migración i n t e r n a 

debe est imular aún más el nac iona l i smo. E n t r e 1900 y 1950 

l a proporc ión m u n d i a l de i n d i v i d u o s residentes en pueblos 

de más de 5 m i l habitantes subió d e l 13.6 p o r ciento de l a 

poblac ión m u n d i a l a l 29.8 p o r ciento, mientras que l a pro

porción de los residentes de ciudades de más de 100 m i l 

habitantes subió desde e l 5.5 p o r ciento hasta el 13.1 p o r 

ciento. Se espera que l a urbanización continúe ahora más 

rápidamente en las zonas menos urbanizadas de A s i a , África 

y A m é r i c a l a t i n a en vista de q u e l a población u r b a n a de cada 

u n a de estas regiones se tr ipl icará probablemente entre 1950 

y 1975. Otras formas de migración i n t e r n a pueden también 

seguir a u m e n t a n d o notablemente con l a difusión de nuevos 
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medios de transporte, programas gubernamentales de c o l o n i 

zación, y a u m e n t o de industrialización. Según esto, las dos 

operaciones de urbanización y migración i n t e r n a deberán pro

d u c i r u n a interacción social a d i c i o n a l y serán causa de q u e 

l a nación a d q u i e r a lealtades hasta ahora dedicadas a l a comu

n i d a d local. 1 » 

L a sostenida suspensión de l a l i b e r t a d de inmigración en 

e l siglo x i x favorecerá s i n d u d a el desarrollo s in interrupción 

d e l nac ional i smo, a u n q u e l a exper iencia de reciente i n m i g r a 

ción demuestra q u e ésta puede fomentar el internacional is 

m o en nuestro t iempo. L a s barreras raciales i m p i d e n ac

tualmente l a migración hac ia y desde A f r i c a , y los Estados 

U n i d o s , el C a n a d á , A u s t r a l i a y regiones considerables de l a 

América l a t i n a exigen u n a l to grado de selección en l a po

lítica de inmigración. L o s regímenes comunistas en R u s i a , 

C h i n a y E u r o p a o r i e n t a l prácticamente p r o h i b e n l a emigra

ción. A u n q u e estas barreras h a n l i m i t a d o severamente e l 

contacto y mestizaje que formaría u n a base p a r a el in terna

c ional i smo, l a inmigración de refugiados desde l a p r i m e r a 

guerra m u n d i a l nos h a mostrado que l a traslación de refu

giados puede fomentar el i n t e r n a c i o n a l i s m o a pesar de las 

restricciones ejercidas sobre l a l i b r e migración i n t e r n a c i o n a l . 

C e r c a de 60 m i l l o n e s de refugiados h a n m i g r a d o como resul

tado de las guerras m u n d i a l e s , l a R e v o l u c i ó n R u s a , l a G u e r r a 

C i v i l española, l a guerra árabe-israelí, y l a separación de l a 

I n d i a y Pakistán. E l caso de Israel en los años posteriores 

a l a guerra c laramente demuestra q u e l a inmigración puede 

est imular el n a c i o n a l i s m o más q u e el i n t e r n a c i o n a l i s m o , pero 

e l caso de Israel es único en muchos aspectos p o r razón de l a 

adhesión secular de los judíos a l terr i tor io c o m p r o m e t i d o y 

su creencia de q u e l a inmigración actual es " e l d i l a t a d o r e i n 

greso de u n p u e b l o e n su herencia n a c i o n a l " . 1 7 E n otros casos 

parece que l a inmigración reciente h a est imulado el interna

c ional i smo. A l anotar u n o de los resultados d e l m o v i m i e n t o 

considerable de l a poblac ión a l e m a n a durante l a segunda 

guerra m u n d i a l , G . C . P a i k e r t o p i n a que muchos alemanes 

m o d i f i c a r o n o a b a n d o n a r o n el n a c i o n a l i s m o e n favor d e l sen

t i m i e n t o de europeización, l l e g a n d o a ser v i r t u a l m e n t e 'de-
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tensores fanáticos' de l a integración europea. W o l f g a n Fried¬

m a n a f i r m a de l a m i s m a m a n e r a que los judíos y adversarios 

polít icos a quienes H i t l e r expulsó de A l e m a n i a h a n i n f l u i 

d o h o n d a m e n t e el pensamiento, las investigaciones y l a ac

t i t u d i n t e r n a c i o n a l de los países a los cuales l legaron, ya 

q u e h a n " r e d u c i d o el a is lamiento de muchas partes de A m é 

r i c a y h a n i n s p i r a d o u n casi r e v o l u c i o n a r i o cambio en los 

p u n t o s de vista de países como A u s t r a l i a y N u e v a Z e l a n d i a " . 1 8 

L o s refugiados de las revoluciones de B o l i v i a y C u b a , así 

c o m o los que h u y e r o n de los nazis, t ienen mejores o p o r t u n i 

dades que los emigrantes del siglo x i x p a r a desarrollar acti

tudes internacional istas , en p r i m e r lugar porque l a causa 

que provocó su migración fue más el m i e d o a los nacional is

tas caseros que a l a pobreza y en segundo lugar , porque, sien

d o ellos profesionales e intelectuales, muchos han disfrutado 

de u n alto grado de educación f o r m a l que favorece al inter

n a c i o n a l i s m o . Si l a migración forzada sigue en la época ter

m o n u c l e a r , tales migrantes internacionales pueden fac i l i tar 

e l desarrol lo de u n a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l . 

A u n q u e futuros cambios en l a tasa de i l e g i t i m i d a d y la 

composición sexual de la población m u n d i a l " sean cosa de 

especulación, sus impl icac iones potenciales merecen conside

ración. U n confl icto más especulativo que real , se manif iesta 

e n las tendencias divergentes de l a tasa de nacimientos ilegí

t imos en países industr ia les y subdesarrollados como los Es

tados U n i d o s y México . L a tasa de i l e g i t i m i d a d ha s u b i d o de 

repente en los Estados U n i d o s de 7 nacimientos p o r 1 000 

mujeres solteras entre 15 y 44 años de edad en 1938 hasta 

20.9 p o r 1 000 en 1957. Siendo las tasas de i l e g i t i m i d a d casi 

las mismas entre las mujeres blancas y las otras, hay ahora 

más de 80 000 nacimientos i legítimos cada año y los Estados 

U n i d o s cuentan ya con casi u n mil lón de hijos naturales me

nores de 15 años de e d a d . 1 9 E n México , por otro lado, l a tasa 

de i l e g i t i m i d a d h a bajado de u n estimado 60 por ciento de 

nacimientos en general en 1900 hasta el 48.6 por ciento en 

1930 y a l 28.2 p o r c iento en 195o. 2 0 M u c h o s de los n a c i m i e n 

tos l lamados i legítimos en M é x i c o y otros países en vías de 

desarrol lo son s in d u d a l a consecuencia de uniones l ibres p o r 
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e l hecho de que ' l a m u j e r que v ive permanente y honesta

m e n t e con u n h o m b r e , tiene l a m i s m a consideración social 

q u e si estuviera casada'. 5» L a falta de m a t r i m o n i o c i v i l o ecle

siástico puede ser consecuencia de los patrones culturales de 

t r i b u s africanas o de indios lat inoamericanos que rechacen 

las ceremonias impuestas, o p o r fal ta de d i n e r o para pagar l a 

ceremonia de l a b o d a y l a celebración t r a d i c i o n a l , o p o r 

e l a is lamiento r u r a l de muchas poblaciones el c u a l i m p o 

n e l a d i f i c u l t a d física de l legar hasta los oficiales capaces de 

legal izar u n m a t r i m o n i o . S i n embargo, l a a l ta tasa y a en dis

m i n u c i ó n de l a i l e g i t i m i d a d en países menos desarrollados 

también tiene i m p o r t a n c i a , como p r u e b a de l a creciente iden

tificación n a c i o n a l , en vista de q u e l a proporción de naci

mientos i legítimos revela l a proporción de nacimientos de 

padres que carecen de l a suficiente lea l tad a l a nación p a r a 

solemnizar su unión según las leyes. S i , con l a industr ia l i za

c i ó n y el colapso de antiguos padrones culturales, los estados 

e n vía de desarrol lo e x p e r i m e n t a n u n aumento de i l e g i t i m i 

d a d s imi lar a l de los Estados U n i d o s , ésto también influiría 

e n el nac ional i smo. C u a n d o u n segmento considerable de l a 

población n o está sujeto a uniones legalizadas, puede más 

fácilmente a d q u i r i r su sentido de i d e n t i d a d mediante m o v i 

m i e n t o s nacionales. U n h i j o i legí t imo que carece de leal tad 

p a r a con l a f a m i l i a que le rechaza puede dar su l e a l t a d a l 

g r u p o n a c i o n a l y posiblemente a l i n t e r n a c i o n a l cuando cam

bios de transporte o acontecimientos históricos le hagan co

nocer estos grupos. E l h i j o i legít imo y sus padres p u e d e n 

a d q u i r i r el sentido de i d e n t i d a d como miembros de l a c o m u 

n i d a d n a c i o n a l o i n t e r n a c i o n a l que h u b i e r a n de otra m a n e r a 

a d q u i r i d o p o r relaciones famil iares o sociales. 

L o s cambios en l a composición sexual de l a población 

m u n d i a l en e l f u t u r o p u e d e n i n f l u i r en el nac iona l i smo y 

e l i n t e r n a c i o n a l i s m o , pero ios efectos de estos cambios, como 

los mismos cambios, n o son mas que especulaciones. A u n 

q u e las guerras convencionales y las de t ipo nuclear l i m i t a d o 

p u d i e r a n nuevamente d i e z m a r l a población m a s c u l i n a , gran

des cambios en l a composición sexual podrían también ocu

r r i r de otros modos. L a investigación nos podría i n d i c a r 
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cómo podemos lograr nacimientos mascul inos o femeninos, o 

podremos desarrol lar u n a mayor aceptación social d e l abor

to y de l a m e d i a p a r a determinar el sexo de u n embrión. 

C u a l q u i e r a de estos dos procesos dará a l h o m b r e el c o n t r o l 

de l a proporción entre los nacimientos de machos y hembras, 

d a n d o p o r resultado u n a población m a s c u l i n a re lat ivamente 

m a y o r ya sea p o r q u e las famil ias i n d i v i d u a l e s deciden tener 

más niños que niñas o p o r q u e los estados nacionales deciden 

aumentar e l número de sus ejércitos o de las fuerzas t raba, 

jadoras mascul inas. A u n q u e u n efecto de ta l c a m b i o fuera 

e l aumento del n a c i o n a l i s m o en regiones en donde las muje

res carecen todavía de los contactos necesarios p a r a desarro

l l a r u n a comunicación n a c i o n a l , los efectos de los cambios 

sobre las comunidades nacionales y la c o m u n i d a d internacio

n a l serían tan complejos y tan diversos que nulif icarían cálcu

los anteriores. 

S i el i m p a c t o i n m e d i a t o de las tendencias demográficas 

actuales d a l a impresión de aumentar el nac ional i smo, las 

tendencias en el f u t u r o p u e d e n también promover e l inter

n a c i o n a l i s m o i n s p i r a n d o l a fuerza u n i f i c a d o r a y antagonística 

que s iempre h a faltado a l a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l . L a 

presión de población compromete aún hoy en día el mante

n i m i e n t o de los niveles de v i d a actuales en vastas regiones 

d e l m u n d o y amenaza a los m i e m b r o s de todos los estados con 

mayores p r o b a b i l i d a d e s de guerra. E l aumento g l o b a l y re

g i o n a l de poblac ión, el g r a n n ú m e r o — c a d a vez m a y o r — de l a 

población de edad escolar, y l a creciente población i m p r o d u c t i 

v a de más de 65 años, así como el presente aumento a n u a l en 

l a proporción de diabéticos y de otras personas que t ransmiten 

genes deletéreos a l a poblac ión m u n d i a l , re tardan los prospec

tos de u n rápido desarrol lo económico. L a menor densidad de 

población en muchos países e n vías de desarrol lo produciría 

u n a m a y o r producción tota l n o solamente p o r q u e esta produc

ción se compartir ía entre menos c iudadanos sino también 

p o r q u e l a producción i n d i v i d u a l se tornaría más e f ic iente . 2 2 

A l p r o m o v e r l a i n q u i e t u d que conduce a l a guerra, las ten

dencias demográficas ofrecen u n a grave amenaza tanto a los 

países desarrol lados como a los subdesarrollados. E l a u m e n t o 
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de población h a s ido c i tado p a r a apoyar l a agresión o p a r a 

a d q u i r i r L e b e n s m u m p a r a u n a población creciente, o p a r a 

evitar que u n estado r i v a l cuya población aumenta rápida

m e n t e trastorne e l e q u i l i b r i o d e l poder. L a prevención de 

l a guerra nuclear y de guerras de carácter l o c a l o restr ingido, 

c o n su creciente amenaza, se vuelve cada vez más i m p o r t a n t e 

p o r el refuerzo intensivo de bases p a r a lanzamiento de cohe

tes, y por e l aumento c o n t i n u o e n l a capacidad ofensiva, 

mientras los peligros de guerra siguen siendo por l o menos ' 

igualmente críticos tanto p a r a países como R u s i a y los Esta

dos U n i d o s q u e c o n f r o n t a n m e n o r pe l igro i n m e d i a t o de au

mento de población doméstica, como para estados más gran

des tales como I n d i a y C h i n a . 2 3 

Si b ien es cierto q u e l a continuación de las tendencias 

demográficas actuales puede hacer que las formas modernas 

de organización n a c i o n a l parezcan anticuadas, se necesitaría 

e n r e a l i d a d u n a interdependenc ia económica y u n a m a y o r 

f a c i l i d a d de comunicación entre los estados nacionales. H e n r y 

B . van L o o n está en l o cierto cuando dice que n o se puede 

asegurar que 'haya u n p u n t o en l a reducción del espacio y 

de los recursos p e r c a p i t a después del c u a l el d e s a n o l l o c u l 

t u r a l de u n país se detenga, y que nos estemos en ese p u n 

t o * . 2 4 L a democracia representativa directa en el sentido 

suizo puede l legar a ser i m p o s i b l e u n a vez que l a población 

de u n país sobrepasa ciertos límites amplios , porque , como 

a f i r m a R . A . P i d d i n g t o n , " L a democracia occidental mejor 

organizada y educada puede en efecto fa l lar en su intento 

de proveerse de u n a constitución v iable si l a población au

m e n t a repent inamente hasta 300 m i l l o n e s . " 2 5 C u a l q u i e r país 

e n donde el desarrol lo económico n o p u e d a ajustarse a l au

m e n t o de poblac ión puede convert irse en víct ima de los que 

abogan p o r el to ta l i tar i smo q u e pretende tener u n a m a y o r 

capacidad p a r a enfrentarse a los problemas económicos, y e l 

desarrol lo de este p a r t i d o fomenta l a x e n o f o b i a en p e r j u i c i o 

d e l i n t e r n a c i o n a l i s m o , y a que aque l necesita u n foco ajeno de 

antipatía p a r a d e b i l i t a r l a disensión i n t e r n a y mantener su 

poderío. O t r o i m p u l s o a l a cooperación i n t e r n a c i o n a l se de

riva del conf l ic to entre el a u m e n t o de población y l a d i s m i -
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nución de lo que actualmente usamos como recursos produc

tivos. Desde 1900 hasta 1940 l a población m u n d i a l subió u n 

30 p o r c iento mientras que l a producción de a l imentos sola

mente subió u n i a p o r ciento. Después de l a segunda guerra 

m u n d i a l l a producción de a l imentos alcanzó hasta 1952, y n o 

antes, el n i v e l q u e tenía antes de l a guerra, y l a tasa de au

mento es actualmente m u c h o m e n o r que de l a población. 

C o m o demuestra el e jemplo de l a Administración de Socorros 

y Rehabi l i tac ión de las N a c i o n e s U n i d a s , el empleo colecti

vo de los recursos m u n d i a l e s necesitados por l a presión de 

l a población puede tornarse u n a r e a l i d a d política m u c h o an

tes de l establecimiento de c u a l q u i e r otra forma de gobierno 

m u n d i a l . 

U n o de los medios más eficaces para lograr mayor coope

ración entre los m i e m b r o s de l a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l es 

el esfuerzo p a r a res tr ing ir el aumento m i s m o de l a población. 

Y a que, con excepción de l a migración i n t e r p l a n e t a r i a , el 

aumento de población puede t e r m i n a r a largo o a corto plazo 

solamente en l a baja de l a tasa de n a t a l i d a d o en el alza de 

la tasa de m o r t a l i d a d , u n p r o b l e m a f u n d a m e n t a l que nece

sitará u n a solución cooperat iva será el logro de u n a baja tasa 

de n a t a l i d a d que permit irá el m a n t e n i m i e n t o c o n t i n u o de 

u n a baja tasa de m o r t a l i d a d . E l Japón h a demostrado que 

el p r o g r a m a n a c i o n a l de c o n t r o l de nacimientos puede ser 

efectivo s i n ayuda exterior. S i n embargo, el exper imento ja

ponés puede ser excepcional p o r q u e el Japón h a contado 

con l a ayuda de l a profesión médica entrenada p a r a a b r i r 

clínicas, p o r q u e el aborto es c u l t u r a l m e n t e aceptable a los 

japoneses y p o r q u e los problemas de dispersión geográfica y 

demográfica de Japón n o son insuperables . 2 6 L o s grupos 

nacionales i n d i v i d u a l e s se sentirían estimulados a l i m i t a r l a 

población si supieran q u e otros grupos no aprovecharían tal 

política p a r a p e r m i t i r el aumento de sus propias poblaciones, 

ocasionando así u n d e s e q u i l i b r i o en el incremento demográ

fico del poder n a c i o n a l . L a coordinación de los enormes 

esfuerzos requer idos en investigaciones, en producción e ins

trucción p a r a u n p r o g r a m a de c o n t r o l de n a t a l i d a d que l i m i 

taría las tendencias actuales, obligaría a los países tanto des-
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arro l lados como subdesarrollados a cooperar en pro de sus 

m u t u o s intereses. 

O t r o m e d i o p o r el cua l l a presión demográfica favorece e l 

i n t e r n a c i o n a l i s m o p o r e l ímpetu d a d o a l comercio y a l a asis

tencia en l a c o m u n i d a d m u n d i a l . L a competencia n a c i o n a l y 

e l progreso en los transportes son también importantes en 

este caso, ya que el desarrol lo de armas nucleares y vehículos 

de transporte i m p i d e u n retroceso r a c i o n a l a l a is lamiento nor

teamericano y l a asistencia soviética y l a norteamericana tie

n e n u n a motivación más b i e n polít ica que filantrópica. L o s 

estados extranjeros que rec iben actualmente l a asistencia pue

d e n ahora ejercer u n a presión polít ica contra los Estados 

U n i d o s desde fuera ta l como l a que ejercen los recipientes 

de l a ayuda doméstica internamente . D e l m i s m o m o d o que 

los agricultores norteamericanos h a n ejercido u n a presión 

efectiva sobre el g o b i e r n o federal en favor de u n p r o g r a m a 

de apoyo p a r a controlar los excedentes y los precios, los paí

ses extranjeros p u e d e n i n f l u i r l a polít ica norteamericana por

q u e los Estados U n i d o s t ienen ahora u n interés n a c i o n a l en 

l a satisfacción de las necesidades de aquellos. E n este caso 

l a presión demográfica es i m p o r t a n t e p o r q u e fomenta l a ne

cesidad de cooperación c o n t i n u a , a u m e n t a l a interdependen

c i a económica de l a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l hasta el p u n t o 

de es t imular l a ayuda extranjera y e l i m i n a tarifas y otras 

barreras nacionales arti f iciales contra el comercio interna

c i o n a l , l o cua l es m u t u a m e n t e benéfico. A u n q u e grupos 

económicamente interdependientes de variadas dimensiones 

existen todavía en diversas partes d e l m u n d o , el tamaño glo

b a l de los grupos h a a u m e n t a d o a través de l a h is tor ia desde 

l a f a m i l i a hasta l a t r i b u , e l estado m u n i c i p a l y l a nación, des

a r r o l l a n d o en cada etapa u n a ideología destinada a u n i f i c a r 

el g r u p o interdependiente . L a presión d e l crec imiento demo

gráfico sobre los recursos const i tuye actualmente u n i m p u l s o 

h a c i a l a m a y o r expresión de interdependencia . 

E n tercer lugar , l a presión demográfica est imula el u s o 

más e q u i t a t i v o de los recursos h u m a n o s l o c u a l constituye 

en sí m i s m o u n p r e r r e q u i s i t o p a r a u n a c o m u n i d a d interna

c i o n a l más v iable . L o s cálculos de H a r r i s o n B r o w n del uso 
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fu turo de los recursos en T h e N e x t H u n d r e d Y e a r s están ba

sados sobre l a suposición n o sólo de u n a nivelación d e l au

m e n t o de población s ino también del desarrol lo de más talen

to técnico p o r m e d i o de oportunidades más e q u i l i b r a d a s de 

educación y el uso creciente de l a m u j e r en l a i n d u s t r i a . L a 

p a r i d a d de oportunidades tiene más i m p o r t a n c i a cuanto más 

gente hay que a l imentar , pues entonces se debe educar a l a 

gente más capaz de aprender para aprovechar cuanto sea po

sible l a p o t e n c i a l i d a d inte lectual . A l requerirse el ó p t i m o 

uso de los recursos h u m a n o s d e l m u n d o , l a 'explosión' de

mográfica sigue c a m b i a n d o las causas determinantes de l a 

clasificación del i n d i v i d u o desde los atr ibutos hasta l a rea

lización, hac iendo que el lugar social y económico del i n d i 

v i d u o en l a sociedad se base más en sus propios esfuerzos 

que en su posición heredi tar ia . A l crear u n m o t i v o d o m i 

nante de m a y o r o p o r t u n i d a d económica y mayor m o v i l i d a d 

social tanto entre los sexos como entre los diversos grupos 

económicos, l a presión d e l aumento demográfico sobre l a c u a l 

se debe constru ir tanto u n a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l más 

v i a b l e como comunidades nacionales más viables. 

P o r ú l t imo, l a presión demográfica puede est imular i n n o 

vaciones tecnológicas las cuales ayudan p o r sí m i s m o a l a u n i 

ficación de l a c o m u n i d a d i n t e r n a c i o n a l . C o m o u n a i n f l u e n c i a 

dinámica en nuestro m u n d o r e d u c i d o e i n t e r c o m u n i c a d o , el 

aumento de población presenta u n desafío a l desarrol lo y a 

l a aplicación de nuevas investigaciones científicas y nuevas 

técnicas de producción. A u n q u e el avance del industr ia l is 

m o entre 1500 y 1700 era más el m o t i v o que l a consecuencia 

d e l a u m e n t o de población, éste provocó i n d u d a b l e m e n t e l a 

p e r m a n e n c i a de t a l adelanto, y d i o u n ímpetu c u m u l a t i v o 

a l proceso de industrialización. L a revolución i n d u s t r i a l de 

los últ imos doscientos años h a sido considerada c o m o 'nada 

más que u n a vasta expansión secular, i n s p i r a d a en su mayor 

parte p o r u n a u m e n t o s i n i g u a l de población, lo c u a l condu

j o a a m p l i a r l a perspectiva h u m a n a , a i n s p i r a r l a conf ianza 

de los comerciantes, y asegurar inversiones débi les . 2 7 E l ade

l a n t o tecnológico q u e e l a u m e n t o de población en el fu turo 

puede fomentar respecto de transporte y comunicación tiene 



O c t - D i c 64 N A C I O N A L I S M O 207 

i m p o r t a n c i a especial en vista d e l desarrol lo futuro del inter

n a c i o n a l i s m o , ya que puede demoler las barreras geográficas 

q u e a is lan los estados nacionales así como en el pasado las 

innovac iones redujeron el a is lamiento de regiones específicas 

d e n t r o de los estados. L a s tendencias demográficas actuales 

crean así el estímulo no sólo de u n a n u e v a integración sino 

también de adelantos tecnológicos en l a producción, trans

porte y comunicaciones, el c u a l a su vez se transforma en 

base de integración a d i c i o n a l y de l a interdependencia . 

Así pues, tomando todo en consideración, las tendencias 

demográficas actuales, favorecen el aumento c o n t i n u o de l a 

f a c i l i d a d p a r a l a comunicación interpersonal dentro de gru

pos nacionales, lo cua l puede ser a l a larga u n paso hac ia l a 

realización de mejores comunicaciones internacionales. A u n 

q u e diversas ocurrencias p u e d a n cal i f icar o a n u l a r las tenden

cias actuales, u n gran a u m e n t o absoluto de la población 

m u n d i a l y aumentos comparat ivos entre grupos nacionales 

seguirán, a l parecer, reduc iendo el a is lamiento geográfico y 

m o t i v a n d o los mayores aumentos de población entre grupos 

q u e acaban de p r i n c i p i a r e l proceso de identificación nacio

n a l . U n a gran población m u n d i a l n o p r o p o r c i o n a d a , en edad 

escolar, permitirá que l a educación f o r m a l y el ambiente i n 

c u l q u e n en las masas lealtades nacionales mientras que el 

envejecimiento de poblaciones nacionales hará que tales leal

tades p e r d u r e n más que en e l pasado. E l desafío de l a edu

cación de poblaciones q u e a u m e n t a n rápidamente deberá ex

tender l a i n f l u e n c i a de los gobiernos que representan grupos 

nacionales sobre l a educación mientras q u e l a responsabil i

d a d g u b e r n a m e n t a l h a c i a e l segmento más anciano de l a po

blación se desarrollará p r o b a b l e m e n t e a l m i s m o paso. L a 

migración i n t e r n a creciente y l a urbanización c o n t i n u a fo

mentarán el n a c i o n a l i s m o mientras q u e l a inmigración en 

g r a n escala que podría retardar temporalmente a l naciona

l i s m o puede seguir o c u r r i e n d o en u n a g r a n parte del m u n d o . 

A u n q u e es m u y difícil predecir las tendencias en l a tasa de 

n a t a l i d a d i legít ima y los cambios posibles de l a composición 

sexual de l a población m u n d i a l , éstos p u e d e n aumentar l a 

l ea l tad n a c i o n a l . L o s cambios demográficos que p o n e n en 
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pe l igro o l a paz o el m a n t e n i m i e n t o de los niveles de v i d a , 

es t imulan también, s i n embargo, u n a f a c i l i d a d de c o m u n i c a 

ción i n t e r n a c i o n a l p a r a i m p e d i r l a guerra, restr ingir el au

mento de población, y emplear más eficientemente los recursos 

del m u n d o en esfuerzos cooperativos. M i e n t r a s los cambios 

en el v o l u m e n y l a composición de l a población m u n d i a l 

ofrecen u n desafío que equivale en sus efectos uni f icadores 

a l pe l igro m i l i t a r y económico que los estados nacionales se 

h a n p r o p o r c i o n a d o u n o a otro hasta ahora, l a presión demo

gráfica puede est imular adelantos tecnológicos en los medios 

de comunicación y el uso de recursos, y promover l a presión 

ideológica hac ia l a i g u a l d a d que está actualmente, a l parecer, 

preparando el paso p a r a el internac ional i smo. 
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