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ALAIN MINC, La borrachera democrática-El nuevo poder de la opinión pública, t r aduc 
ción d e José Manue l Vidal , Madr id , Temas d e Hoy, 1995, 319 p p . 

El ensayo d e M a i n Mine p a r t e de l caso francés p a r a h a c e r u n lúcido análisis d e 
las cr is is d e las d e m o c r a c i a s contemporáneas an te la inédita supremacía d e la 
opinión pública y los m e d i o s d e comunicación. La fo r t a l eza d e lo q u e el a u t o r 
l l ama la s a n t a t r i n i d a d - d e m o c r a c i a r e p r e s e n t a t i v a , E s t a d o - p r o v i d e n c i a y c lase 
m e d i a - se t a m b a l e a an t e su p r o p i a v ic tor ia f rente a la a m e n a z a comunis ta ; m u e r t a 
ésta, la d e m o c r a c i a p a r e c e d e s c o m p o n e r s e d e s d e d e n t r o . La d e c a d e n c i a de l sis
t e m a r e p r e s e n t a t i v o y d e los ac to res socia les t r a d i c i o n a l e s a n u n c i a la aparición 
d e u n s i s t e m a q u e p a r e c e t a n p e r v e r s o c o m o i n e v i t a b l e : la d e m o c r a c i a 
demoscópica. La opinión pública, a f i r m a el au to r , "será a c o m i e n z o s del s ig lo 
XXI lo q u e la c lase o b r e r a fue e n el a lba de l siglo XX: u n a r e a l i d a d , u n m i t o y u n a 
ps icos is" . 

El l ib ro está d iv id ido en 13 capítulos, t i ene subtítulos sugerentes y u n a redac
ción f lu ida y e locuen te . Desde las p r i m e r a s páginas, el lector se ve envuel to p o r u n a 
conversación a g r a d a b l e , p l agada d e frases lap idar ias q u e , a pesa r de hace r cont i
nuas a lus iones al caso francés, nos re f ie ren con faci-lidad a si tuaciones c o m o la 
mexicana . El a u t o r se o c u p a en p r i m e r término d e la descripción y el análisis d e 
la b o r r a c h e r a democrática, es dec i r la d e c a d e n c i a d e las ins t i tuc iones represen ta 
tivas q u e h a d a d o p a s o al demo-c ra t i smo d e la inmedia tez : la democrac i a d e la 
opinión pública. Pos t e r io rmen te , u n a vez a c e p t a d a la i r revers ibi l idad d e esta de
cadenc ia y la aparición d e nuevos actores sociales, el a u t o r p lan tea a lgunas solucio
nes q u e p e r m i t a n in t eg ra r las ins t i tuc iones r epub l i canas c o n la supremacía d e los 
m e d i o s y la i n t e r d e p e n d e n c i a económica, r e s c a t a n d o así el p a p e l del Es tado y d e la 
Política (con mayúscula) en la conformación del interés gene ra l . 

Los síntomas d e la b o r r a c h e r a democrática son múltiples. Las soc iedades en
frentan i n t e r r o g a n t e s q u e n o se expresan e n el m u n d o de la política, y las ins t i tucio
nes r ep resen tan t ivas l levan a cabo tareas cada vez más res iduales ; mien t r a s la socie
dad resuelve sus deba tes p o r sí misma, a las ins t i tuc iones políticas q u e d a la función 
de oficial izar conc lus iones que el m e r c a d o y los m e d i o s d e comunicación i m p o n e n , 
u n a sue r t e d e monarquía m o d e r a d a p o r los s o n d e o s . El deb i l i t amien to d e los cuer
pos i n t e r m e d i o s , la m u e r t e de las utopías globales y parc ia les , el desd ibu jamien to 
de las i d e n t i d a d e s y la mi l i tancia pa r t id i s tas , y e n gene ra l , el r e squebra j amien to d e 
los re ferentes colectivos ante la o m n i p r e s e n c i a del i n d i v i d u o a secas, a n u n c i a n el 
r e i n a d o d e la d e m o c r a c i a de la opinión pública, f u n d a d a en u n a t r in idad nueva: los 
jueces , los m e d i o s de comunicación y la opinión pública. 

Le jos d e e n c a r n a r u n a profundización d e los s i s t emas democráticos, la de
m o c r a c i a demoscópica i m p o s i b i l i t a la construcción de l interés g e n e r a l y sus t i tu 
ye la Política p o r u n a acción política c o n d i c i o n a d a . Es ta e s p e c i e d e soberanía 
p o p u l a r al i n s t a n t e q u e f ab r i can las e n c u e s t a s y los m e d i o s d e comunicación 
está m u y lejos d e se r u n a manifestación d e la s o c i e d a d civil; t o d o lo c o n t r a r i o , 
se t r a t a d e u n a usurpación. La opinión pública se e r ige e n t o n c e s e n s u s t i t u t o 
f u n c i o n a l d e la s o c i e d a d civil - " f r a g m e n t a d a , roída p o r la exclusión, c o n q u i s t a -
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d a p o r el i n d i v i d u a l i s m o , s in utopía d e p r o g r e s o socia l , s in o p t i m i s m o y sin 
c l a se estabilizado™"- y, c o n c e b i d a i n i c i a l m e n t e c o m o c o n t r a p o d e r , nu l i f i ca la 
Política c o n su obsesión p o r la t r a n s p a r e n c i a y la manipulación mediática d e los 
" e s t a d o s de ánimo" soc ia les . La opinión pública a n t i c i p a las c o n d e n a s q u e los 
t r i b u - n a l e s f o r m a l i z a n y sus t i tuye la l e g i t i m i d a d d e los políticos m e d i a n t e la ima
g e n , los j u i c i o s t e l ev i sados y la d u d o s a j u r i d i c i d a d d e los m i s m o s . E n p a l a b r a s 
d e Régis Debray , "es el espectáculo de l E s t a d o lo q u e h a c e al E s t a d o , c o m o el 
m o n u m e n t o a la m e m o r i a " , p o r lo q u e el n u e v o gurú es el a s e s o r d e i m a g e n . La 
reacción política sus t i t uye la acción política. 

Así las cosas , s u g i e r e Mine , el m i l e n i o q u e v i e n e está a m e n a z a d o p o r el 
p o p u l i s m o , q u e el a u t o r l l ama p e r o n i s m o mediático, q u e h a d a d o ya s ignos d e 
v i d a en f iguras c o m o Ber luscon i , Le Pen y Ross Perot . M i e n t r a s el d e b a t e auténti
c o lo in ic ian las fuerzas socia les , an t e la d e c a d e n c i a d e éstas, la opinión pública 
po l i t i za sus p r o p i o s t emas : " u n a espec ie d e presión i n m e n s a d e la m e n t a l i d a d d e 
t o d o s sobre la in te l igenc ia d e c a d a cual" . H e m o s l l egado a l límite d e q u e c u a n d o 
u n a elección c o n t r a d i c e los r e s u l t a d o s a n u n c i a d o s p o r los s o n d e o s , se cues t i ona , 
y se c o n c e d e la l e g i t i m i d a d última a u n p r o c e s o exógeno a la d e m o c r a c i a m i s m a . 
A fuerza de p r o c l a m a r su exis tencia , la opinión pública t e r m i n a p o r exist ir , a 
m a n e r a de transustanciación d e la soberanía popu la r , p o r q u e los políticos la legiti
m a n c u a n d o g o b i e r n a n bajo sus des ign ios . 

La c rec ien te i n d e p e n d e n c i a d e la p r e n s a , lejos d e faci l i tar la expresión autén
t i ca y autónoma d e las fuerzas sociales , ap rovecha la o p a c i d a d y la c o m p l e j i d a d 
q u e las ca rac te r i za p a r a e n c a r n a r , p o r sí misma , la r e a l i d a d social . El s e g u n d o 
e l e m e n t o de la n u e v a t r i n i d a d es el r e g r e s o de los j u e c e s : la c r e c i e n t e juridización 
d e las re lac iones socia les y la r e c e p t i v i d a d emot iva d e la filosofía light s ob re de re 
c h o s h u m a n o s q u e p e r m i t e n a cua lqu i e r i n d i v i d u o r e t a r al E s t a d o e n n o m b r e d e 
u n o s de r echos i na l i enab le s t an f u n d a m e n t a l e s c o m o i n d e f i n i d o s . El d e r e c h o , q u e 
n o la ley, c o n v e r t i d o e n sus t i tu to m o r a l , p rovoca el s u r g i m i e n t o d e la " soc i edad 
a s e g u r a d a " , cuyo e j e m p l o emblemático es Es tados U n i d o s , d o n d e la t e r c e r a p a r t e 
d e las i n t e rvenc iones quirúrgicas es ob je to d e p r o c e s o j u d i c i a l p o r d a ñ o s . El Esta
d o p i e r d e c a d a vez más su p r i n c i p i o f u n d a n t e - e l p o d e r - y se vuelve rehén d e 
u n a s s u p u e s t a s fue rza s soc ia les a m o r f a s y c a m b i a n t e s . La "sondeomanía", el 
pleb isc i t i smo, el p o p u l i s m o , la m e d i o c r a c i a y la inquisición j u d i c i a l casi compuls iva 
s o n a l g u n o s d e los e n e m i g o s q u e seña la Mine , t o d o s síntomas d e la b o r r a c h e r a 
democrática. 

La r ea l i dad y la opinión d e la r e a l i d a d están hoy p e l i g r o s a m e n t e d i soc iadas , 
a d v i e r t e el a u t o r d e m a n e r a r e i t e r a d a y a l a r m a n t e . " T r i u n f a n las p u l s i o n e s y los 
s e n t i m i e n t o s , y n o cesa d e a u m e n t a r la separación e n t r e la ilusión de l s e n t i m i e n t o 
co lec t ivo c o n la r e a l i d a d social y la r e a l i d a d del j u e g o socia l e n t r e la opinión pú
b l i c a y la c o m p l e j i d a d del país." E v i d e n t e m e n t e , el r e i n o d e la e m o t i v i d a d y la 
i n s t a n t a n e i d a d i m p o s i b i l i t a n la construcción ins t i t uc iona l de l interés g e n e r a l , y 
c o m o p a r a Mine la noción m i s m a d e d e m o c r a c i a d e p e n d e d e la r e f e renc i a ai inte
rés g e n e r a l , r e su l t a i m p e r i o s a la n e c e s i d a d de r e sca t a r l o e n la d e m o c r a c i a d e la 
opinión pública. 
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La n u e v a t r i n i d a d , c o m e n t a al au tor , e n g e n d r a u n p r o f u n d o desp rec io p o r la 
Política q u e es consus tanc ia l a la d e m o c r a c i a rea l . A c t u a l m e n t e , los m a g i s t r a d o s 
están envue l to s e n u n a búsqueda d e la v e r d a d q u e l eg i t iman los med ios ; los p e r i o 
d i s t a s , i n m e r s o s e n la lógica del rating, m u e s t r a n u n a obsesión hipócrita p o r la 
t r a n s p a r e n c i a en b u s c a d e la p u r e z a política, y c o n f u n d e n la l i b e r t a d d e p r e n s a 
c o n la i n i m p u t a b i l i d a d y el d e r e c h o a la v i o l e n c i a ve rba l . La opinión pública, 
p o r su p a r t e , es c o n s t a n t e m e n t e r e i n v e n t a d a y a u t o e n g a ñ a d a . El funes to p a n o r a 
m a e s b o z a d o p o r el a u t o r p r e p a r a el e s c e n a r i o p e r f e c t o p a r a el p o p u l i s m o , q u e 
e l a u t o r iden t i f i ca , c o n p r o f u n d o d e s p r e c i o , c o n las repúblicas " b a n a n e r a s " d e 
Latinoamérica. 

L a conclusión g e n e r a l es q u e , a p e s a r d e que la opinión pública i n t e r n a c i o n a l 
y los m e r c a d o s sean el me jo r g a r a n t e y de fenso r d e la demo-c rac i a p r o c e d i m e n t a l 
f rente a la a m e n a z a popu l i s t a , la d e m o c r a c i a d e la opinión pública, c o n sus peli
g ros , llegó p a r a q u e d a r s e . Por lo t an to , es n e c e s a r i o r e iv ind ica r a las i n s t i t uc iones 
r ep re sen t a t i va s y adap ta r l a s al nuevo e n t o r n o social , que les n i ega el p r o t a g o n i s m o 
d e a n t a ñ o . H a s t a aquí, el ensayo está m u y b i e n l o g r a d o ; n o así al m o m e n t o d e 
p l a n t e a r so luc iones . La imprecisión y a l g u n a s o p i n i o n e s l anzadas al a i re h a c e n 
inev i t ab le s las ob jec iones . 

P a r a A l a i n Mine , el Es t ado h a d e s egu i r s i e n d o el p r i n c i p a l artífice del interés 
g e n e r a l , p e r o d e b e a s u m i r q u e ya n u n c a estará solo en es ta misión. Les toca a h o r a 
a las élites in te lec tua les y económicas, a las u n i v e r s i d a d e s y a los o r g a n i s m o s autó
n o m o s c o m o los bancos centra les cons t i tu i r el lobby del interés general que a t e m p e r e 
la presión d e la i nmed ia t ez , de las pu l s iones emot ivas f r e c u e n t e m e n t e i r r a c i o n a l e s 
y antidemocráticas. El rescate d e las utopías parc ia les y r e g i o n a l e s , el referéndum 
y la relegitimación de la discusión q u e el falso c o n s e n s o h a s e g r e g a d o , son algu
n a s o p c i o n e s . Resu l ta c o n t r a d i c t o r i o q u e después d e la argumentación an te r io r , 
el a u t o r m u e s t r e tal e n t u s i a s m o an te u n a f i g u r a c o m o el referéndum -fácilmente 
m a n i p u l a b l e p o r los m e d i o s - y p r o p o n g a también la c a d u c i d a d de la distinción 
w e b e r i a n a e n t r e la ética de convicción y la d e r e s p o n s a b i l i d a d , c o n v i r t i e n d o a los 
in te l ec tua les en u n g r e m i o d e mi l i t anc i a política e n c a r g a d o de l interés g e n e r a l , 
whatever that means. Mine ident i f ica su p r o p u e s t a c o n u n a soberanía c o m p a r t i d a , 
n u n c a s u f i c i e n t e m e n t e de f in ida , p o r el E s t a d o , los ac tores económicos y las élites. 
Se t r a t a , según el autor , d e inven ta r nuevos ac to res sociales colect ivos, d a d a la 
i r r evers ib le d e c a d e n c i a d e los p a r t i d o s , las iglesias, los s indica tos y la escue la . 
E jemplos d e es tos nuevos ac tores serían las f u n d a c i o n e s , los trusts y las univers i 
d a d e s autónomas, q u e deberán pos ib i l i t a r u n n u e v o método social que i m p i d a la 
hoy i nev i t ab l e confrontación e n t r e E s t a d o y opinión pública. Si b i en es c i e r to q u e 
"en n u e s t r a s soc i edades comple jas la única r e f o r m a pos ib l e es la a c e p t a d a y la 
única r e f o r m a a c e p t a d a es la c o m p r e n d i d a " , se anto ja difícil, o al m e n o s p rob l e 
mática, la pedagogía democrática q u e el a u t o r con f i e r e c o m o r e s p o n s a b i l i d a d a 
las élites económicas e in te lec tua les . 

El a u t o r conc luye c o n u n a c a r t a a b i e r t a al p r e s i d e n t e de F ranc ia en la q u e 
r ecap i t u l a e l a r g u m e n t o m e d i a n t e la descripción de l líder idea l que neces i t a el 
país p a r a s o r t e a r los pe l ig ros d e la b o r r a c h e r a democrática. Paradójicamente, la 
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c a r t a está r e d a c t a d a e n p r i m e r a p e r s o n a de l p l u r a l . El a u t o r h a b l a e n n o m b r e d e 
los f ranceses (i), y t e r m i n a c o n u n a frase q u e m e p a r e c e f r a n c a m e n t e l a m e n t a b l e : 
"Ayúdenos, pues , S e ñ o r P re s iden t e , a d e f e n d e r n o s d e n o s o t r o s m i s m o s " . 

CLAUDIA MALDONADO TRUJILLO 
GIOVANNI SARTORI, Homo videns. La sociedad teledirigida, traducción d e A n a Díaz 
So le r , M a d r i d , T a u r u s , 1998. 

D i c e O r t e g a , en La rebelión de las masas, q u e "lo característico de l m o m e n t o es q u e 
el a l m a vulgar, sabiéndose vulgar , t i ene el d e n u e d o d e a f i r m a r el d e r e c h o d e la 
v u l g a r i d a d y lo i m p o n e d o n d e q u i e r a " . D icha aseveración, e s c r i t a a f ina les d e la 
década de los veinte , se r a t i f i caba a m e d i a d o s del siglo, c u a n d o aparecía el apa ra 
t o c r e a d o r y r e c r e a d o r , p o r exce lenc ia , d e las masas : la televisión. 

A pa r t i r d e ese h e c h o , G i o v a n n i Sa r to r i adv ie r t e : u n m u n d o c o n c e n t r a d o 
sólo e n el h e c h o de ver es u n m u n d o estúpido. El homo sapiens, u n se r carac te r iza
d o p o r la reflexión, p o r su c a p a c i d a d p a r a g e n e r a r a b s t r a c c i o n e s , se está convi r 
t i e n d o en u n homo videns, u n a c r i a t u r a q u e m i r a p e r o q u e n o p i ensa , q u e ve p e r o 
q u e n o e n t i e n d e . 

El p r o c e s o c o m i e n z a d e s d e la infancia . La televisión es la p r i m e r a e scue la de l 
n i ñ o , e n d o n d e se e d u c a c o n b a s e en imágenes q u e le e n s e ñ a n q u e lo q u e ve es lo 
único q u e cuen ta . Así, la función simbólica d e la p a l a b r a q u e d a r e l e g a d a f rente a 
la representación visua l . El n i ñ o a p r e n d e d e la televisión an tes q u e d e los l ibros : 
se f o r m a v i e n d o y ya n o lee. D icha formación va a t r o f i a n d o su c a p a c i d a d p a r a 
c o m p r e n d e r , p u e s su m e n t e c r ece a jena al c o n c e p t o - q u e se f o r m a y d e s a r r o l l a 
m e d i a n t e la c u l t u r a e s c r i t a y el l engua je v e r b a l - . De es ta m a n e r a , "los estímulos 
a n t e los cuales r e s p o n d e c u a n d o es adu l t o son casi exc lus ivamen te a u d i o v i s u a l e s " . 

De jando a u n l ado la función d e e n t r e t e n i m i e n t o q u e la televisión t iene , Sa r to r i 
se c o n c e n t r a e n su l a b o r fo rmat iva . N o es el homo ludens el q u e le in t e resa , s i no el 
homo videns. Si el n i ñ o c r ece j u n t o al te levisor , su concepción de l m u n d o se vuelve 
u n a ca r i ca tu ra ; c o n o c e la r e a l i d a d p o r m e d i o d e sus imágenes y la r e d u c e a éstas. 
Su c a p a c i d a d d e a d m i n i s t r a r los a c o n t e c i m i e n t o s q u e lo r o d e a n está c o n d i c i o n a d a 
a lo visible: su capac idad d e abstracción (de t r a scende r , p o r dec i r lo d e algún m o d o , 
lo q u e le d ic ta el ojo) es s u m a m e n t e p o b r e , " n o sólo e n c u a n t o a p a l a b r a s , s ino 
s o b r e t o d o en c u a n t o a la r i q u e z a d e s ign i f i cado" . La i m a g e n n o t i e n e c o n t e n i d o 
c o g n o s c i t i v o , es prácticamente in in te l ig ib le . El ac to d e ver anu la , e n es te caso , el 
d e p e n s a r . El c o n c e p t o q u e d a s u m e r g i d o e n t r e co lo res , f o r m a s , s e c u e n c i a s y ru i 
d o s d e fondo . En t a n t o q u e la asimilación d e u n a p a l a b r a r e q u i e r e de l conoc i 
m i e n t o d e u n l engua je y d e u n a l e n g u a , la i m a g e n , p o r su p a r t e , se p r o c e s a au to 
máticamente: se ve, y c o n eso es suf ic ien te . 

P o r supues to , S a r t o r i n o i g n o r a las r e p e r c u s i o n e s políticas q u e a c a r r e a el 
s u r g i m i e n t o del homo videns. Si es c i e r to q u e la d e m o c r a c i a es e l g o b i e r n o d e la 
opinión, y q u e los m e d i o s ( e s p e c i a l m e n t e la televisión) son , e n g r a n m e d i d a , 


